Jarasi népesség-eloreszamitas
2051-ig

Tagai Gergely

Bevezetés

A tarsadalmi és gazdasagi jelenségek gyakorlati kutatasaban a vizsgalati fokusz altala-
ban egy adott problémakoér vagy helyzetkép jelenlegi viszonyrendszereinek feltarasan
van. Ezt sokszor kiegészitik olyan megalapozé vizsgalatok, amelyek multbéli folyama-
tok értékelésével jarulnak hozza a kialakult allapotok megértéséhez. A korabbi tenden-
cidk a fennall6 viszonyok okainak magyarazataban is szerepet kapnak, azonositva az
adott helyzet kialakuldsdhoz vezet6 0sszefiiggéseket. Egy bizonyos idében és helyen
jelentkezd tarsadalmi vagy gazdasagi problémak és hidnyossagok feltarasa, az ezekkel
Osszefiigg6 okok megértése fontos eleme annak, hogy a jovében varhato folyamatokrol
relevans megallapitasokat tegytlink. Tervezési szemszogbdl erre a kutatéi folyamatra
alapozva alakithaté ki egy koriilhatarolt jovokép, és hatarozhatéok meg azok a stratégi-
ai lépések, amelyek az ehhez vezetd célok elérését szolgaljak.

Némileg mas akiindulépontja azoknak a vizsgalatoknak, amelyek korabbi tarsadal-
mi-gazdasagi trendek elemzésével és a fennall6 helyzet egy lehetséges interpretacioja
alapjan vetitenek el6re a jovében valdsziniisithetd, adott koriilmények egyiittallasa
soran kialakul6 forgatékonyveket. Ez visszacsatolast jelent a jelenlegi folyamatok
és allapotok értékelése felé is, hiszen illusztralja, hogy milyen kovetkezményekkel
jarhat egy-egy jovobeli fejlédési palya megvalésulasa. Ilyen alkalmazasok egy adott
térség (orszag) lakossaganak demografiai jovéképét felvazold népesség-eléreszami-
tasok is. Ezek a népesedési jellemzdkre vonatkozo6 feltételezések megismertetésén tul
szélesebb tarsadalmi problémakorok vizsgalatat is lehet6vé teszik, hiszen a jovében
varhat6 tarsadalmi és gazdasagi folyamatok demografiai hatterétis elérevetitik. A né-
pesedési folyamatokkal, a lakossag 0sszetételével és teriileti jellemzdivel kapcsolatos
feltételezések igy hozzajarulhatnak azoknak a hipotéziseknek a megalapozasahoz,
amelyek egy bizonyos jovébeli problémarendszer (példaul eloregedés, klimavaltozas,
gazdasagi fenntarthatésag) tarsadalmi hatasait probaljak felvazolni.

A tanulmanyban bemutatott népesség-eléreszamitasi modell kisérletet tesz Ma-
gyarorszag népességének el6revetitésére a 21. szazad kozepéig. Ennek soran az orsza-
got érintd hosszu tava demografiai tendencidk és a jelenkori népesedési helyzetkép
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alapjan olyan forgatékonyveket alakitottunk ki, amelyek valtozatos szempontokbdl
teszik lehet6vé a népesség jovében valdszintisithetd strukturajanak és népmozgalmi
folyamatainak értékelését. Az eléreszamitasi modell egyik legfontosabb eleme, hogy
az orszag egészére vonatkozoé jovéképet teriileti szinten is értelmezi, jarasi szinten
feltarva a demografiai tényezd8k orszagon beliili egyenlétlenségeit és a népesedési
folyamatok varhato alakulasanak teriileti eltéréseit.

A népesség-eloreszamitas lehetséges modszereinek attekintése
A népesség-eléreszamitasok évszazados torténete soran szamos kiilonb6z6 megko-
zelités és eljaras alakult ki. A népességszam-progndézisok matematikai-statisztikai
modszerei mellett ismertek olyan (szubjektiv) eljarasok, amelyek kiilonb6z6 analé-
giakra, altalanos benyomasokra vagy személyes tapasztalatokra alapozva tesznek
kisérletet a népességszam jovobeli elérebecslésére (Smith et al. 2013). Ezek azonban
rendszerint nem megismételhetd, visszakovetheté prognoézisok, mivel az el6resza-
mitas mdédszere nem egzakt médon meghatarozott.

A matematikai-statisztikai alapd népesség-eléreszamitasi médszerek a szamita-
sok soran alkalmazott eljarasok alapjan altalaban négy csoportba sorolhaték (O’Neill
et al. 2001; Smith et al. 2013 rendszerezése alapjan).

Multbéli tendencidk kivetitése a jévobe kiilonb6zd extrapoldciés eljdrdsokkal

Az extrapolaciéos mddszerek alapja, hogy a jovére vonatkozé hipotézisek nélkiil,
kizarolag a multbéli népességvaltozasok tovabbvezetésével hatarozzak meg a népes-
ségprognozist, feltételezve, hogy a jovébeli népességszam koveti a kordbbi trendeket
vagy levezethetd a korabbi tendenciakbdl. Az egyszeri(ibb extrapolaciés modellek két
id6épont figyelembevételével, egyszerli matematikai 6sszefliggések segitségével (pl.
linearis, mértani vagy exponencialis extrapolacid) vetitik el6re a varhat6 népesség-
szamot. Az dsszetett alkalmazadsok pedig tobb megfigyelési egység (id6pont) adatai
alapjan készitenek kiilonb6z6 paraméterekkel kiegészitett népességi progndzisokat.
Az extrapolaciés modszerek korlatja, hogy a mualtbéli tendencidk kivetitésével késziilt
népesség-eléreszamitasok megbizhat6saga hosszu tavu elérejelzések esetében csok-
ken (tag konfidencia-intervallum). Ezen kiviil az extrapolacios eljarasok elsésorban
egy adott vizsgalati egység teljes népességének megadasara alkalmasak leginkabb,
kiilonb6z6 népességi csoportok (nemek, korcsoportok stb.) szerinti felbontdsra
kevésbé. Mindezzel egyiitt a szimulacids eljardsok szamitastechnikai hatterének
fejlédésével e modszerek pontossaga novekszik, igy egyre nagyobb teret kapnak a
jelenleg alkalmazott népesség-eléreszamitasi modellek kozott.

Strukturdlis modellek

A strukturalis népesség-eléreszamitasi modellekben a kiilonb6zé demografiai
komponensek és a tarsadalmi, gazdasagi, illetve egyéb (pl. technolégiai) tényezdk
kozotti oksagi kapcsolatok keriilnek kézéppontba. Az ilyen modellekben az ut6bbi
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faktorok jovébeli alakuldsara kovetkeztetve és a népesedési tényezdkre valé hata-
sukat ismerve/feltételezve lehet megbecsiilni a népességszam valtozasanak varhaté
trendjeit (pl. a munkahelyek szamanak varhat6é emelkedése vonzé munkaerd-piaci
kornyezetet hoz létre, amely névekvé bevandorlast eredményez - Smith et al. 2013).
A strukturalis alkalmazasokhoz kapcsolodé modellezési eljarasok végrehajthatok
tobbféle, egyszerlibb és bonyolultabb matematikai-statisztikai miiveletekkel. Az
egyes modelltipusok inkabb a mentén kiilonboztethet6k meg, hogy mi a demografiai
tényezbék mellé (magyarazo elemként) helyezett rendszer. Ebbél a szempontbdl a leg-
elterjedtebbek a demografiai-gazdasagi (gazdasagi tevékenység, munkaerdpiac) és
a varosi rendszerekre fokuszalé (lakhatas, teriilethasznalat, kozlekedési hal6zatok)
strukturalis népesség-eléreszamitasi modellek. E modelltipusokkal kapcsolatban al-
talanossagban elismerik a népességi prognozisokba épitett tarsadalmi és gazdasagi
tényezo6k hatdsanak fontossagat, mégis gyakori kritika éri 6ket amiatt, hogy a fel-
tételezett oksagi kapcsolatokat nem megfelel6en szamszersitik, illetve hogy olyan
jovére vonatkozé hipotézisekre tdmaszkodnak, amelyek még az egyszerii népességi
eléreszamitasoknal is bizonytalanabbak.

Mikroszimuldciok

A mikroszimulacios eljarasok esetében nem egy adott népességtomeg demografiai
jellemzdire adott prognozis képezi a modell alapjat. Figyelembe véve, hogy a népesség
népmozgalmi jellemz6i mogott egyéni helyzetek és dontések allnak, az ilyen eljara-
sok esetében az egyéni élethelyzeteket modellezik. A népesedési jellemzbéket befo-
lyasolo értékvalasztasok, viselkedési mintazatok és tendencidk alapjan kirajzol6do
életutak természetesen nem adhaték meg a népesség egészére. igy ezek a modellek
altalaban kilénb6z6 népességi mintakra késziilnek el, amelyek ha reprezentativak
az 0ssznépességre vonatkozoan, akkor felskalazhaték magasabb szintekre, ezzel
adva teljes képet a népesség varhaté (és aggregalt) népmozgalmi magatartasarol.
A mikroszimulaciok elénye, hogy egyénre szabott jellegiik miatt kis 1éptéki (pl.
haztartasi) elérebecslésekre is alkalmasak. Ezen kiviil ezek a médszerek jél kezelik
tobb tényezdcsoport egyiittes modellbeépitését, ami mas matematikai-statisztikai
modszerek esetében a kezelhetdség szempontjabdl okozhat problémakat - pl. ex-
ponencialisan novekvé szimuldciés kombinaciok (kor, nem, kiilonb6z6 tarsadalmi
csoportok szerinti beosztas) esetében. A médszer hatranya viszont, hogy ha nem
vagy csak hidnyosan ismertek a mintaba valasztott egyének életeseményei, akkor a
szimulacié nem valésithat6 meg.

Kohorszkomponens-mddszer

A kohorszkomponens-moédszer alkalmazdsa soran a népességvaltozas alapvetd
tényez6it korspecifikus jellemzd8k szerint vizsgaljak, és ennek segitségével torténik
meg a népességszam tovabbvezetése. Az alkalmazas el6nye, hogy nemcsak egy
aggregalt népességszam tovabbvezetését végzi, hanem szamos tényezécsoportbol
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épiti fel a teljes népességet, igy egyszerre szolgaltathat adatokat a korcsoportokra,
nemekre bontott, illetve egyéb tarsadalmi jellemzdk alapjan besorolt népesség
szamdanak jovébeli alakuldsardl. Ez egyben az alkalmazas pontossagat is noveli,
mivel ha részletesebb bontdsban allnak rendelkezésre a népesség nagysagara és
Osszetételére vonatkozo informaciok, és ha ezek valtozasanak tényezd6i is ismertek
vagy el6rebecsiilhet6k az adott tertleti szinten, akkor az el6revetitett népesség-
szam is jobb kozelitéssel adhat6 meg. Mindez azonban a modell kezelhet&ségét is
megneheziti, hiszen minden egyes tényez6csoport bevonasa noveli a végigkovetendd
kombinacidk szamat. Ezzel egyiitt a kohorszkomponens-médszer szamitasi méodja
egyszer(, és konnyen reprodukalhat6. Adatigénye sem nagy, a legtobb modellalkal-
mazas alapveté népmozgalmi adatok becsatornazasaval miikodtethetd. Osszességé-
ben elmondhatd, hogy a kohorszkomponens-mddszer a népesség-eléreszamitasok
leginkabb elfogadott és legszélesebb korben hasznalt eljarasa.

Az el6bbi felsoroldsban szereplé népesség-eléreszamitdsi valtozatok nem
jelentenek egymast kizardé valasztasi lehetOséget egy-egy népességi prognozis
el6készitése soran. Multbéli népesedési tendencidk el6revetitése szerepet kaphat
a kohorszkomponens-alkalmazasok hipotéziseinek feldllitdsa soran is, illetve ez a
modelltipus hasznalhat kiilonbdz6 tarsadalmi és gazdasagi 6sszeteviket a népesség-
valtozas tényez6inek megallapitasdhoz.

A kohorszkomponens-mddszer bemutatasa

A kohorszkomponens-moédszer alkalmazasa tobb mint szaz éves multra nyulik
vissza a tarsadalmi kutatasokban (Cannan 1895). A 20. szazad els6 felében azonban
csak kisérleti jelleggel tlintek fel ezt a médszert hasznalé népesség-eléreszamitasi
modellek. Az alkalmazas elterjedése az évszazad masodik felétdl kezd6dott, amikor
az ENSZ és kés6bb mas nemzetkozi szervezetek rendszeres globalis és orszagokra
bontott népességprognoézisokkal jelentkeztek, amelyek alapja a kohorszkomponens-
modszer volt (Foldhazi 2012).

A kohorszkomponens- vagy mas néven alkotéelem-mddszer a népességvaltozas
tényezdinek (komponensek) korspecifikus (kor szerinti népességi kohorszok) el6re-
szamitasaval végzi el a népességszam prognozisat. A modellben a kiindulasi népes-
séget a szliletések, haldlozasok és vandorlasok szama és ezek mértékének jovobeli
valtozdsa mddositja az el6reszamitasi periéduson beliil. Fontos, hogy az egyes nép-
mozgalmi tényezbékre vonatkozé adatok korévenként vagy adott korcsoport szerinti
bontasban legyenek megadva, hiszen csak ennek segitségével vezethetd tovabb az
alapnépesség szama. Adatigénye szempontjabol e modell megitélése kettds. Egyrészt
a moédszer alkalmazasa szempontjabdl kedvez6, hogy csak kevés tényezdt sziikséges
szamba venni, ugyanakkor bizonyos szempontbdl korlatot jelenthet, hogy sziikséges
ismerni az egyes népesedési faktorok kor szerinti megoszlasat is.

A népességszam tovabbvezetésének modelljében az 4j belépdk szamat/aranyat
a szliletések hatarozzak meg (szliletések szama, aranya vagy korspecifikus, illetve
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teljes termékenységi aranyszam). Egy adott népességi kohorszban 1évé népesség de-
mografiai életutjat pedig a haldlozasi/talélési valoszinliségek jelolik ki (halalozasok
szama, haldlozasi rata, tulélési valoszinliség vagy adott korban varhato élettartam).
Mindezt a korspecifikus vandorlasi jellemzék is mdédositjak (odavandorlasok, elvan-
dorlasok szama, vandorlasi egyenleg). fgy egy olyan lépcsézetes szerkezet(i modell
alakul ki, amelyben az (aktualis) kiindulasi népességszam minden lépésben (évrol
évre vagy bizonyos id6szakonként, pl. 5 évenként) modosul az Gjonnan sziiletett,
elhalaloz6, tovabbéls, oda- vagy elvandorolt népesség szamaval (aranyaval), vala-
mennyi korcsoportban. Igy 1épésenként meghatarozhaté az elérevetitett népesség-
szam egészen az eléreszamitasi idszak végéig.

A népességvaltozasi tényezok jovibeli lefutdsanak meghatarozasahoz sziikséges
bizonyos elére megadott hipotézisekkel élni. A jovére vonatkozd feltételezések
szamos forrasbol és modszerrel vezethet6k le. Alapvetd, hogy a hipotézisek megha-
tarozasaban jelentds szerepe van a multbéli folyamatok értékelésének. Hosszu tavia
idésorok elemzésével kirajzolédnak azok a tendencidk, amelyek a jovébeli népesség-
valtozasoknak is mozgatdérugdi lehetnek. Ezek alapjan dénthetd el, hogy hosszabb
ideje érvényben 1évé trendek folytatédasa varhato-e a jovében is, vagy bizonyos
toréspontok tartés, mas iranyultsagu valtozasokat inditanak el, esetleg megfigyelhe-
tok ciklikus jelenségek, amelyek ismétl6d6 bekovetkezése az el6revetitett id6szakon
beliil is varhaté. Ezen hipotézisek meghatarozasahoz kiilonb6zé matematikai-sta-
tisztikai extrapolaciés eljarasok jarulhatnak hozza, de sok esetben alkalmazhaté a
modellezett tertiilet demografiai folyamatainak 6sszevetése mas térségekkel, ahol az
el6bbi esetében formalddo népesedési valtozasok esetleg mar bekovetkeztek.

A népességvaltozasi tényezok eldrevetitésének ilyen szempontu megadasa mel-
lett a prognézisokat késziték gyakran tamaszkodnak szakért6i véleményekre, és
egy-egy esetben mérlegelni sziikséges az esetlegesen megvaldsuld szakpolitikai be-
avatkozasok varhaté hatasat is (pl. szliletésosztonzés). A hipotézisek kialakitdsanak
kereteit bizonyos kivanatos népesedési valtozasok (pl. a népességszam megtartasa)
bekovetkezését elGsegitd folyamatok azonositasa is vezérelheti.

A modellkomponensek (sziiletések, haldlozasok, vandorlasok) minden elem
esetében kiilon-kiilon meghatarozott hipotézisei és az ezek alapjan lefuttatott szi-
mulaciok egy-egy eléreszamitdsi modellben Osszetett rendszert alkotnak, amelyet
sziikséges leszlikiteni azokra a forgatékonyvekre, amelyek a progndzis tényleges
végeredményét adjak. A népesség-eléreszamitasokban altaldban harom feltevést
szoktak megadni. A kozepes vagy alapvaltozat azokat a hipotéziseket tartalmazza,
amelyek a népesség jovobeli valtozasa szempontjabol legvaldszintibb folyamatok
bekovetkezését prognosztizaljak (Foldhazi 2012). Emellett rendszerint meghataroz-
nak egy alacsony és egy magas valtozatot is, amelyek az alapvaltozatnal kedvez&bb
vagy kedvezdbtlenebb szcenaridk lefutdsaval szamolnak. Ezek az adott el6reszamitasi
id6szakban a népességvaltozas hatarait jelolik ki.
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A népesség-eloreszamitiasok soran hasznalt adatok kore

A népesség-el6reszamitasi modellek adatigénye az alkalmazott médszerek szerint
igen valtozatos lehet. A népesség multbeli jellemzdinek elérevetitésével szamold
trend-extrapolaciés eljarasok kulcsvaltozéja maga a népességszam, illetve ennek
idésora. A népességszam eldrevetitését végz6 extrapolaciok megalapozasahoz ter-
mészetesen tovabbi demografiai tényezdk is figyelembe vehetdk. Ezek elsésorban
egyéb népmozgalmi mutatok lehetnek, igymint termékenységi aranyszamok, varha-
toélettartam-adatok, haldlozasi informaciok (O’Neill et al. 2001).

A mikroszimulaciés és strukturalis modellek az alapveté népesedési jellemzok
mellett b6vebb informaciés bazist hasznalhatnak a népességszam el6reszamitasa-
ban. A mikroszimulaciékban az egyszerl népmozgalmi jellemzdk mellett olyan élet-
események is a modellszamitas bemeneti adatbazisat gazdagitjak, mint a hazassagok,
valasok, gyereksziiletés, (felnétt koruva valt) gyerekek elkoltozése. A csaladi allapot
megvaltozasanak informaciéi mellett egyéb, a haztartasi 6sszetételre vonatkozo
adatok (haztartasok mérete, tagjai, haztartasokon beliili kapcsolatrendszerek) is
kiegészithetik a kisebb népességi mintakra elvégzett - és a teljes népességre atska-
lazott - szimulaciot.

A népesség-eléreszamitasban a legtagabb adatkorokkel altalaban a strukturalis
modellek dolgoznak. A strukturdlis modelleken alapulé progndzisok koncentralhat-
nak a népesség egészére, de a népességvaltozas egyes tényezdire is, az ezek valto-
zasanak trendjeit alakité tarsadalmi és gazdasagi strukturak feltérképezése soran.
gy a népességvaltozas jovébeli forgatékonyveinek meghatarozasahoz segitséget
nyujthatnak olyan adatok, mint példaul foglalkoztatasi és aktivitasi aranyszamok,
a bérszinvonal kiillonbségei, jovedelmi és termelési mutatok, lakhatasi koltségek
jelz6szamai, kozlekedési mintazatok adatsorai, teriilethasznalati jellemzo6k (Smith et
al. 2013).

A kohorszkomponens-médszer adatigénye

A kiilonb6z6 komplexitast és kiilonbozd eljarassal végzett kohorszkomponens-
modellek tobbféle médon eléallitott adatokkal dolgozhatnak. Ezen adattipusok k6zos
jellemzdje, hogy tartalmuk lesziikithetd a népességszamra, illetve a népességvalto-
zas alapvetd tényezdire (sziiletési, halalozasi, vandorlasi elemek).

A kohorszkomponens-modellek kiindulé népességi adatainak elsddleges
forrdsa a népszamlalasi adatbazisok és a népszamlalasi évek kozott tovabbvezetett
népességszam-adatsorok. Népességi adatként altaldban a lakénépességet szoktak fi-
gyelembe venni, népszamlalasi eszmei id6pontokban, illetve évkdzepi népességszam
formajaban. A népszamlalasi adatok azért kifejezetten alkalmasak népesség-elére-
szamitasi alkalmazasok adatigényének kielégitésére, mivel kell6 részletességgel
irjak le a népesség demografiai alapjellemzdit, kor és nemek szerinti bontdsban
is. A kohorszkomponens-modellek népességadatai altaldban 6téves korcsoportos
bontasban keriilnek a modellbe, el6fordulhat azonban, hogy a népesség tovabbve-
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zetése koréves bontasban, évrdl évre torténik. Ez pontosabb feltételeket biztosit
a progndzishoz, az ezzel kapcsolatos adatigény azonban nehezebben elégithetd ki,
hiszen a népességvaltozasi tényez6knek is hasonlé bontdsban kell rendelkezésre
allni az el6reszamitashoz. A népesség kor szerinti felbontdsa ,feliilr6]” majdnem
minden esetben nyitott, mert az id6sebb korcsoportok adatait bizonyos kohorszok
utan (altalaban 80-85-90 év felett) altalaban 6sszevonva szamitjak.

A kohorszkomponens-modellek sziiletéssel kapcsolatos adatai tobb formaban
beépiilhetnek a népesség-eléreszamitasi alkalmazasokba. A legalapvetébb eset az,
amikor az abszolut sziiletési szamok alapjan moédosul a tovabbvezetett népesség-
szam. Ezen kiviil jellemzden a termékenységi aranyszamok (a sziiletési esetszamok
és a n6i népesség szamanak hanyadosai) keriilnek a kohorszkomponens-modellekbe.
A korspecifikus termékenység meghatarozhaté évenként, a sziil6képes koru nék (al-
talaban 10-49 év kozotti néi népesség) korévekre lebontott kohorszaihoz rendelten,
de 6téves korcsoportos bontasban is. A korspecifikus termékenységi ratak osszege
a teljes termékenységi aranyszam, amely a termékenységi jellemzék egyik fontos
mutatdja, és bizonyos eléreszamitasi alkalmazasokban 6nallé bemeneti adatként is
szerepelhet. A sziiletési adatok forrasa lehet szintén maga a népszamlalas, de éven-
kénti frissitésli adatbazisok is tartalmazhatnak ilyen elemeket.

A halandésag mint népességvaltozasi tényezd szamos mutatészam alapjan meg-
ragadhat6, és beépitheté6 kohorszkomponens-alapti népességi el6reszamitasokba.
Enneklegegyszer(ibb formajat a haldlozasi esetszamok kézvetlen modellbe csatorna-
zasa jelenti. Ezen tdlmenden haldlozasi ratak is megjelenhetnek a népességvaltozas
modellezett tényezo6iként. Leggyakrabban a halandésagi tabla kimeneti adatait, az
adott korban (els6sorban sziiletéskor) varhaté élettartamot és a tulélési ratat épitik
be a kohorszkomponens-modellekbe és mddositja a tovabbvezetett népességszamot
az adott idészakban elhunytak/tulélék jellemzdi szerint. Természetesen a halan-
dosagi adatoknak is igazodniuk kell a modell felépitése altal meghatarozott nemek
szerinti és korcsoportos bontashoz. Halanddsagi adatok elérheték tematikus nép-
mozgalmi statisztikakbol és népszamlalasi adatbazisokbol is. A haland6sagi tablakat
a statisztikai adatforrasok altaldban nem teljes korien kozlik, ennek mutatészamait
kiilon ki kell szamolni (a kés6bb ismertetett formulak alapjan).

Anépességvaltozas harmadik tényezdje avandorlas. Egy migracids adatokatis tar-
talmaz6 kohorszkomponens-modellbe ezt a faktort be lehet épiteni akar kiilon el- és
odavandorlasi esetszamok, akar vandorlasi egyenleg formdajaban. Olyan alkalmazas
is ismert - mint példaul a jarasi modellezés soran is alkalmazott kohorszkomponens-
modell -, amely nem abszolat adat formajaban szamol a vandorlasi tényezdével, ha-
nem a népességszam szazalékaban, ezrelékében Kkifejezve. Ezekben az esetekben is
alapfeltétel, hogy a népesedésijellemzdk részletes vizsgalatdhoz a migracids tényezd
kor (és nemek) szerinti megoszlasanak ismerete sziikséges. A vandorlasi adatok a
tobbi népmozgalmi jellemz6h6z hasonldéan tébbféle forrasbdl is elérhetdk.
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A jarasi népesség-eléreszamitasi modellezés soran alkalmazott médszer

A népességszam jarasi szintl teriileti el6revetitéséhez olyan modellalkalmazas
kidolgozasa vagy felkutatdsa volt a cél, amelynek adatigénye konnyen kielégithetd,
tudja kezelni a szazas nagysagrend modellezési egységek (jarasok) egyiittes szimu-
lacidjat, modellezési folyamata atlathatd, és igény szerint tobbszor megismételhet6 a
kiilonboz6 hipotézisek lefuttatasahoz. Jelenleg is szabadon elérhetd tobb olyan szoft-
veres alkalmazas, amely kohorszkomponens-modszer segitségével modellezi a né-
pesség el6reszamitasat. Az attekintett lehet6ségek koziil szamos programcsomagot
teszteltlink (a Spectrum Policy Modelling System DemProj modulja; a Demographic
Analysis and Population Projection System — DAPPS - szoftvercsomagja; a Population
Analysis System - PAS - Excel-alapi modellezd rendszere), ezek az alkalmazasok
azonban nem feleltek megakivalasztandé modellezd rendszerrel szemben tamasztott
elvarasoknak. Egyes esetekben a betoltend6 adatok eléallithatésaga valt kérdésessé,
mas tesztek sordan a modell stabil lefuttatdsa nem valésult meg. Egyik program sem
tudta kezelni a teriiletekre lebontott prognézisok egyiittes szimulacidjat, amelyek
egyenkénti lefuttatdsa rendkiviil id6igényes és nehezen ismételhetd lett volna.

A viélasztas igy a Floridai Allami Egyetem demografusprofesszora, Timothy
Chapin altal fejlesztett Excel-tablan alapuld alkalmazasra esett. Az ebben felallitott
kohorszkomponens-modell etnikai adatok alapjan bontotta a modellezend6 népes-
séget csoportokra, és ezek szimultan prognézisat futtatta le. Belathaté azonban,
hogy a valamely szempontbdl tarsadalmi csoportokra felbontott népességtomeg
analég médon helyettesithetd meghatarozott szamu teriiletegységgel is, igy a mdd-
szer kiterjeszthet6 tucatnyi megyére vagy tobb mint szaz jarasra is (jelen esetben
175 jaras + Budapest). A jarasi szintre vald ,atprogramozas” utan egy olyan modell-
alkalmazas jott l1étre, amely csupan a bemeneti adatok és az ezekre vonatkozé hi-
potézisek megvaltoztatasaval képes gyorsan Gjraszadmolni a magyarorszagi jarasok
szintjén szimultan elvégzett népesség-eldreszamitasokat.

Mindemellett a modell adatigénye is konnyen kielégithetd nyilvanos statisztikai
forrasokbdl szarmaz6 informacidkkal. Az alkalmazasba belép6 adatok és a modell
felépitésének altalanos jellemzdje, hogy a ndi és férfi népességet dtéves korcsoportos
bontasban kiilon veszi szdmba, és a lefuttatott prognézisok is kiilon kezelik ezeket a
népességi csoportokat (kohorszokat). Ebbdl adddik, hogy mind a bemeneti adatok,
mind az eléreszamitasok otéves ciklusokat kovetnek. Az alkalmazas egy-egy cik-
lusban az 6téves korcsoportok életutjat szimulalja, és azt szamolja ki, hogy az egyes
korcsoportokba tartozé népesség milyen aranyban keriil be a kovetkezd otéves
korcsoportba. A népesség-eléreszamitasi modell esetében ez - a 2011-es népszamla-
las szerinti alapallapotbdl kiindulva - 2051-ig a népesség szamanak 6t-tiz évenkénti
tovabbvezetését tette lehet6vé.

Az Excel-alapt jarasi kohorszkomponens-alkalmazas haromfajta bemeneti
adatra éptl. Nemek és 6téves korcsoportok szerinti bontasban épiilt be a modellbe
a jarasi népességszam az eléreszamitas kiindulasi évére (2011) és egy megelz6,
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kétperiodusos referencia-idészak kezdééveire (2001, 2006). A sziiletési informaciok
korspecifikus termékenységi ratak formajaban 1éptek a modellbe. Az egyes el6reve-
titett otéves id6szakokat megélé népesség szamat és korcsoportos megoszlasanak
jellemzdéit a modellbe taplalt talélési ratak hatarozzak meg. A referencia-idészakra
és a kiindulasi évre megadott informacidk mellett a jovére vonatkozo hipotéziseket
is megallapitottunk. Az orszag egészére vonatkozo jovébeli adatokat a teriileti mo-
dellezés kivitelezése érdekében a jelenlegi jarasi eloszlasok szerint ardnyositottuk,
feltételezve, hogy az orszagot jellemz6 termékenység és halanddsag teriileti kiilonb-
ségei a jovOben is hasonlék maradnak.

Az Excel-alapi modellben a népességvaltozas vandorlasi tényezdje nem bemeneti
adatként szerepel, hanem maga az alkalmazas szamolja ki. Ennek alapja egy kiilon
szimulaci6, amely a referencia-iddszakokra érvényes (a jelenlegi modellben 2001~
2006, illetve 2006-2011) tényadatos népességi informacidkat veti 6ssze az ugyanezen
id6szakra vonatkozd termékenységi és tulélési ratak alapjan szamolt népességszam-
tovabbvezetés értékével. A megfigyelési és szimulaciés adatok kiilonbségeként
adddo6 népességtobbletet vagy -hidnyt a modell vandorlasi egyenlegként kezeli, és
a két referenciaperiédus atlagos (el/oda)vandorlasi ratajat viszi tovabb a népesség-
prognoézisban.

A jarasi népesség-eléreszamitas valtozoi

Az eléreszamitasi modell kiindulasi népességszamat a 2011-es népszamlalas laké-
népességi adatai jelentették jarasi szinten (175 vidéki jaras + Budapest). A népesség-
szamot a modell specifikaci6inak megfelel6en 6téves korcsoportok szerinti beosz-
tasban (0-4 éves, 5-9 éves, ..., 85 vagy tobb éves) vettiik figyelembe nemek szerint.
Ez az informacié a KSH népszamlalasi adatbazisan és a TelR-en keresztiil is elérhetd.
A modell vandorlasi komponensének megadasahoz sziikséges referencia-id6szak
figyelembevétele miatta 2001-es népszamlalas hasonld adatai is bekeriiltek az alkal-
mazdasba. A masik, 2006-os referenciaév esetében ilyen bontasu népességadatok nem
voltak kozvetleniil és szabadon elérheték, ezeket az OEFI halandésagi adatbazisabol
kinyert korcsoportos jarasi népességadatok alapjan becsiiltiik meg.

A modellben szerepl6 termékenységi informaciok bazisat a KSH Tajékoztatasi
Adatbazis népmozgalmi moduljaban elérhetd sziiletési adatok jelentették. Ezek
az anya kora és lakhelye szerint adjak meg a sziiletési esetszamokat. A sziil6képes
korban 1év6 n6k az alkalmazott modellben a 10-14 éves, 15-19 éves, ..., 44-49 éves
korcsoportokat fedik le. A magyar statisztikak is kozlik ebben a bontasban a sziile-
tési informaciokat, kiegésziilve az 50 évnél id6sebb anyakra vonatkoz6 adatokkal.
Bar az ehhez a korcsoporthoz rendelhetd sziiletések orszagos szinten elenyészd
szamot jelentenek, az ide tartozé esetszamok bekeriiltek a modellbe, a 44-49 éves
korcsoport adatai k6zé sorolva. A Tajékoztatasi Adatbazison keresztiil a szamitasba
vett jarasi felosztasban csak a 2013-as évre alltak rendelkezésre sziiletési adatok, igy
ezeket a termékenységi informaciok épitettiik be a modellbe, mind a 2011-es kezd6-
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évre, mind pedig a 2001-es és 2006-0s referenciapontokra. Ez az egyszer{sités azon a
megallapitason alapul, hogy a hazai termékenységi adatok (pl. teljes termékenységi
aranyszam) a 2000-es évek eleje 6ta hasonld képet mutatnak, csak az egyes korcso-
portos aranyok tolddtak el némileg.

Asziiletésialapadatok modellbe épitéséhez kiegészits szamitasok elvégzésére volt
szlikség, mivel a modell nem kozvetlentil ezekkel, hanem korcsoportos termékenységi
aranyszamokkal végzi a népesség-eléreszamitast. A korcsoportos termékenységi
aranyszamok (AFR) 6téves korcsoportokra az adott korcsoporthoz tartozé anyak és
ugyanehhez a korcsoporthoz rendelt néi népesség hanyadosa alapjan adhaték meg.

A modell ugyan nemenként kiilon hatarozza meg az Gjonnan sziiletett lakosok sza-
mat, de nemekre lebontott termékenységi aranyszamok beépitésére nem volt sziikség.
A fia- és lanycsecsemdk aranya hosszabb tavon allandé, az elmult évtized magyaror-
szagi szliletési mutatdi alapjan minden lanycsecsemore 1,058 fiicsecsemd jut.

A jarasi kohorszkomponens-modell haldlozasi adatokbdl szarmaztathat6 tulélési
ratai a népességi adatokhoz hasonlé médon 18 darab 6téves korcsoportban és nemek
szerinti bontdsban épiiltek be az alkalmazasba. A kiindulasi informaciékat jelentd
korcsoportos és nemek szerinti halalozasi adatokat jarasi szinten az OEFI KSH-t6l
szarmazo6 halandoésagi adatbazisa szolgaltatta, amely 2005-t6]l 2013-ig tartalmaz
haladlozasi esetszamokat a fenti szempontok szerinti bontasban. Mivel jarasi szinten
egy-egy év haldlozasi adatsorai évrdl évre elég nagy ingadozast mutathatnak az
egyes korcsoportokat érint6é - helyenként kis - esetszamok miatt, a modellbe beke-
rilé halalozasi adatokat mozgdatlagolassal vettiik figyelembe. 2011-re a 2009-2013
kozotti mozgoatlagot alkalmaztuk, a 2006-0s referenciaév esetében a 2005-2007-es
id6szak esetszamait atlagoltuk. A 2001-es referenciaévre halalozasi informaciok ezen
amodon nem alltak rendelkezésre, ezért az erre az id6szakra vonatkozo6 halanddsagi,
tulélési informdacidkat a 2006-o0s aranyszamok helyettesitik.

A halédlozasi adatokbdl a tulélési ratakat tobblépcsds szamitassal hataroztuk meg,
az un. halando6sagi tabla levezetésével. A halanddsagi tabla korévenként vagy korcso-
portos bontasban és jellemz&en nemek szerint elkiloniilten tartalmazza a népesség
halalozasi jellemz6inek kiilonb6z6 indikatorait. Ezen aranyszamok és egyéb mutatok
kiszamitasa lépcs6zetesen épiil egymasra (Williams et al. 2005).

A halalozasi val6szinliség egy hipotetikus, Gjonnan sziiletett 100 000 f6s népességi
kohorsz halanddsagi jellemzdibe épiil be olyan mdédon, hogy 6tévenként mutatja a né-
pesség-utanpoétlast nem kapo csoport ,kihaldsanak” iitemét az adott korcsoportokra
jellemzd halalozasi valészintiségekkel szamolva.

Az adott elvi id6szakban megélt évek szamat a kovetkez6 iddszak elején életben
1év6 népesség altal az id6szakban megélt évek és a két id6szak kozott elhunyt népes-
ség altal megélt évek szama adja. Az adott idészakot kovet6en megélt évek dsszesitett
szama pedig minden idészakban a rakoévetkezd idészakok kumulalt 6sszegébdl
allapithat6 meg. Ebbdl az 6sszegbdl id6szakonként kiszamithaté az id6szak elején
adott korcsoportban varhaté élettartam, igy példaul a sziiletéskor varhaté atlagos



JARASI NEPESSEG-ELORESZAMITAS 2051-1G

élettartam mutatészama is. A varhat6 élettartam jelz6szama az adott id6szakot
koveten a hipotetikus népességi kohorsz altal megélt évek 6sszesitett szama és az
adott id6szakok elején életben 1év6 népesség szamanak hanyadosaként adhat6 meg.

A halandésagi tabla masik kimenete a - jarasi népesség-eléreszamitasba is beépii-
16 - korcsoportos tulélési ratak jelz6szama, amelyet az egymast kovet6 id6szakokra
vonatkozo6 megélt korévek adataibél lehet kiszamolni (Klostermann 1990).

A halandosagi tabla elemeinek szamitdsa soran el6fordul, hogy a megadott kalku-
laciés modok szerint egyes korcsoportok jellemzéit nem lehet egyszertien kiszamolni,
mivel azokat egymast kovetd id6szakok adataibol kellene megadni. Ez a probléma
els6sorban a halanddsagi tabla lezarasat érinti, nyitott korcsoportok esetén (a jarasi
eléreszamitasi modellben 85 éves és ennél idGsebb népesség). A talélési ratak esetében
azerre akorcsoportra vonatkozé informacié példaul a kumulalt megélt korévadatokbol
szamithato ki. Az igy szamolt iddskori tulélési ratak viszont a vandorlasi aranyszamok
modellbeli kalkulacidja soran tilkompenzalt eredményre vezettek - jelentés migracios
nyereség adott teriileten. Az idéskori népesség vandorlasi mintai az egyes korcso-
portokban (pl. 75-79 év, 80-84 év, 85 és tobb év) feltételezhetéen inkabb egymashoz
hasonléak, mint hogy ilyen ingadozast mutassanak, ezért a migraciés komponens
esetében a 75 éves kor feletti kohorszokban egységes tulélési rataval szamoltunk.

A népesség-eléreszamitasi modell kiindulasi és jovore vonatkozo hipotéziseinek
megallapitdsdhoz az Eurostat EUROPOP 2013 adatbdazisa jelentette az els6dleges
forrast. A szilard modszertani alapokon nyugvo prognézis olyan népességvaltozasi
feltételezésekkel dolgozik, amelyek nagymértékben egybevagnak mas modellek
hipotéziseivel (pl. a Népességtudomanyi Kutatdintézet -el6reszamitasaival).
Az EUROPOP 2013 Magyarorszagra vonatkozo eredményeire tdimaszkodva olyan fel-
tételezések dolgozhatok ki a jovore, amelyek jarasi szinten is megalapozott népességi
elérevetitést tettek lehetdvé.

Az adatbazis a benne szerepld orszagok esetében nemcsak a prognosztizalt
népességszamot adja meg, de bizonyos hipotézisekre is tartalmaz informaciokat.
Az EUROPOP 2013-ban a népességvaltozas sziiletési tényezdjét az el6reszamolt
korspecifikus termékenységi aranyszamok jelentik. Ezek az adatbazisban a sziil6ké-
pes korundk sokasagat korévenként jelenitik meg, igy a jarasi modellezésben is alkal-
mazott korcsoportos aranyszamokra valo alakitasdhoz 6téves bontasban 6sszegezni
kellett ezeket az adatokat (pl. 20, 21, 22, 23, 24 éves termékenységi ratakbol allt 6ssze
a 20-24 éves termékenységi rata). Hogy a jarasi szinten jelenleg is meglévd nagyfoku
termékenységi kiilonbségekre is tekintettel legyen a modell, a jévére vonatkozoban
megallapitott korcsoportos, orszagos termékenységi aranyszamokat jarasi szintre
kellett atszamolni az eléreszamitasi idészak kulcséveire (2016-2051, 6tévenként).
Ebben az esetben a kiindulasi évre, 2011-re (2013) jellemz6 jarasi termékenységi ada-
tok olyan médon lettek tovabbvezetve, hogy az orszagos szinten feltételezett id6beli
valtozast kovessék le. Azzal a hipotézissel éltiink, hogy jarasi szinten a ter(leti aranyok
a jovoben valtozatlanok maradnak.
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Az Eurostat népesség-eléreszamitasi modelljének adatbazisabdl a haldlozast
jellemz6 informacidk szintén korévenként érheték el. A koréves halalozasi ratak mo-
dellbe épitéséhez szintén sziikséges volt ezek 6téves korcsoportokra valé atalakitasa,
amelyet az el6revetitett népességszam segitségével lehetett elvégezni. Az igy, 2016
és 2051 kozott 6tévenként kiszamolt korcsoportos halalozasi ratak esetében szintén
szlikségessé valt az orszagos adatsorok jarasi szintre torténd konvertalasa. Ez a
termékenységi adatoknal mar ismert eljaras szerint valésult meg: a jarasi, kiindulasi
(2011-es) halalozasi ratak esetében meghataroztuk azok orszagos atlaghoz valé vi-
szonyat, majd ezen aranyszamok tovabbvitelével az orszagos el6revetitett haldlozasi
adatokat jarasi szintre is at kellett szamolni. A jarasi haladlozasi ratdk minden el6re-
szamitasi év halandésagi tablajaba becsatornazodtak, kimeneti mutatdként elgalltak
a tulélési aranyszamok, amelyek a kohorszkomponens-alkalmazasba is beépiiltek.

A jarasi kohorszkomponens-modell népességvaltozasi hipotézisei (sziiletés,
halédlozas) az EUROPOP 2013 leginkdbb valészintisitett forgatékonyvének trendjeit
kovetik. Emellett a népesség-eléreszamitas végeredményeibe be nem keriils, de
referenciaként megallapitott alacsony, illetve magas eléreszamitasi valtozatok is
nagyrészt az Eurostat prognézisanak kiilonb6zd szcenaridihoz igazodnak. Ahol
a hipotézisrendszer nem volt teljes (pl. kdzepes termékenységi valtozat, magas
halalozasi valtozat), ott a jovore vonatkozo feltételezéseket az elérhet6 allapotokbol
vezettiik le.

A jovore vonatkozoé hipotézisek a jarasi népesség-eloreszamitasi modellben
A népesség-eléreszamitdsokban a népmozgalmi tényezdket kiilonb6zd
hipotézisrendszereken keresztiil hatarozzak meg. Ez azt is jelenti, hogy a népesség-
szam elGrevetitését szolgald szimulacié el6re meghatarozott demografiai forgato-
konyveket futtat le és szolgaltat a modell eredményeképpen. Igy fontos, hogy kel-
l6en megalapozott kiinduldpontroél térténjen a hipotézisépités, a népességvaltozasi
tényezdk jovobeli alakulasanak felvazoldsa. A varhat6 termékenységi helyzetképre,
a haland6sagi viszonyokra és a vandorlasi jellemzdékre vonatkoz6 feltételezések ki-
indulépontjat részben multbeli tendenciak értékelése adja, kivetitve ezek lehetséges
jovébeli iranyait, masrészt a felallitott modell az Eurostat népesség-eléreszamitasi
modelljének (EUROPOP 2013) hipotézisrendszerére is nagyban tamaszkodik.
Magyarorszagon a termékenységi mutatok az 1970-es évek 6ta jelentésen csok-
kentek. Az évtized kozepén a sziiletések szadma még elérte a 180 ezret, és a teljes
termékenységi aranyszam (sziil6képes kord nékre szamitott gyerekszam) még
1977-ben is meghaladta (utoljara) a népességreprodukcidt biztosité 2,1-es értéket.
Az azéta eltelt id6szakban csak néhany kisebb hullamhegy fogta vissza a folyamatos
sziiletésszam-csokkenést. A termékenységi mutatok magyarorszagi értékei utoljara a
rendszervaltast kovetd években zuhantak meredeken. Az 1990-es évek vége oOta eltelt
masfél évtizedben a sziiletések szama és ezzel egylitt a teljes termékenységi arany-
szam nagyjabol dllandé szinten mozog, a legijabb minimumot (a teljes termékenységi
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aranyszam 2011-ben 1,23) a 2000-es évtized végi valsagiddszak hozta el (Kapitany,
Spéder 2015). Az6ta a magyarorszagi termékenységi jellemz6ék jra némi javulast
mutatnak (90 ezres szliletésszam mellett 1,3-1,4-es teljes termékenységi aranyszam).

A termékenység jovobeli alakulasat tobb tényezd (és ezek egymadsra hatasa) be-
folyasolja. A korabbi trendekbdl kiindulva azt lehetne feltételezni, hogy folytatddik
a magyarorszagi termékenység jellemz6k romlasa. A sziiletési szamok és a teljes
termékenységiaranyszam azonban viszonylag stabilnak mutatkozik az elmult tizenot
évben, jelentds valtozas csak a korcsoportos termékenységi jellemz6kben figyelhetd
meg. Mig az 1990-es évek kozepén a legtobb gyereksziilés a 20-30 éves n6i koroszta-
lyokban tortént, addig a 2010-es évekre ez a maximum a 25-35 éves korcsoportok felé
tolddott. Mindekdzben a korcsoportos termékenységi aranyszamok értéke megfele-
z6dott a 25 év alatti korosztalyokban és nagyjabol megduplazodott 35 éves kor felett.
Ezek az aranyok a jovében tovabb valtozhatnak, és a sziilések életkori kitolodasaval
egyiittlerovidiilhet a gyermekvallalasiidészak. Bar szakért6k egy hosszu atalakulasi
folyamat kozelmultbeli lezar6dasat valdsziniisitik (Kapitany, Spéder 2015), az is beko-
vetkezhet, hogy a fiatalabb korban elmulasztott vagy elhalasztott gyermekvallalast
a n6k ebben az id6szakban bepotoljak (Foldhazi 2015). A gyermekvallalasi kedvet -
a csaladok életkorilményein, kilatasain keresztiil - befolyasolhatja az aktualis gaz-
dasagi helyzet is (pl. valsagiddszak). Tovabba kozvetett médon kiilénb6z6 kormany-
zati beavatkozasok is nagymértékben hathatnak a gyermekvallalasi hajland6sag és
a termékenység alakulasara. Igy hatékony sziilésosztonzési szakpolitikaval jelentds
javulas érhetd el.

A Magyarorszag demografiai jovoképérol készitett nemzetkozi (ENSZ, Eurostat,
US Census Bureau) és hazai (KSH Népességtudomanyi Kutatointézet, lasd pl. Fold-
hazi 2012, 2015; Hablicsek 2009) prognézisok hosszu tavon a termékenységi mutatok
emelkedésével szamolnak, a gyermekvallaldsi mintdk kedvezé atalakulasat, illetve
hatékony szakpolitikai intézkedéseket valdszinfisitve. A jarasi népesség-eléreszami-
tas népességvaltozasi hipotéziseinek megallapitasakor referenciapontként hasznalt
Eurostat-prognoézis alapvaltozata szerint a teljes termékenyégi aranyszam 2051-ig
meghaladhatja az 1,7-es értéket. Az elmult iddszak tendenciaibdl kiindulva ez tulzén
optimista jovéképet feltételez, igy a hipotézis magas valtozataként ugyan, de beépiilt
népesség-eléreszamitasi modelliinkbe is. Az EUROPOP 2013 el6reszamitas alacsony
termékenységi modellje rovid tavua javulast, majd fokozatos visszaesést feltételez
(a teljes termékenységi aranyszam 1,5-6s maximumaval), ez jelenti az altalunk valé-
szinlsitett jovkép masik végletét. A jarasi modell alapvaltozataban a két Eurostat
termékenységi modell 2051-es atlaga kertilt a fokuszba (orszagosan 1,58-as teljes ter-
mékenységi ardnyszam), a 2010-es évekt6l kezdve a gyermekvallalasi kedv fokozatos
javulasat feltételezve. Az orszagos viszonyszamokat a korabban ismertetett médon
aranyositottuk jarasi szinten.

A termékenységi aranyszamok val6szinlisitett emelkedése nem jelenti a sziile-
tések szamanak hasonld mérték(i névekedését, hiszen mindegyik népesség-elére-
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szamitasi modell népességfogyassal kalkulal, ami a sziil6képes koru nék szamanak
csokkenését is eredményezi, ezzel sziikitve a lehetséges gyermeksziiletések bazisat.

A halandé6sagi hipotézisek megalapozasat szintén az elmult idészak jellemzé ten-
dencidinak elemzése segitette. A vizsgalt id6szak kezdete 6ta szamottevd kiilonbség
mutatkozik a n6k és férfiak halalozasi viszonyaiban, bar a 20. szazad kozepén ez még
korantsem ért el olyan jelentds szintet, mint manapsag. A varhato atlagos élettartam
adatai alapjan az 1960-as évek 6ta a n6i haland6sagi mutatdk fokozatosan, de igen
lasst mértékben javultak az 1990-es évek kozepéig, mig a férfiak esetében inkabb
stagnalast, illetve csokkenést lehetett megfigyelni ez id6 alatt. 1993-ra a nék sziile-
téskor varhato6 atlagos élettartama mar meghaladta a 74 évet, mig a férfiak esetében
még a 65 évet sem érte el ez az érték. Ebben az id6szakban a halalozasi esetszamok
folyamatosan emelkedtek (féleg a sziiletések szamahoz viszonyitva). A halalozasok
szama mar a népességi maximum idején is meghaladta a 145 ezret, de az 1990-es
évekre ez az érték még tovadbb emelkedett. 1995-t6]1 kezdve az éves halalozasi
esetszamok jelentdsen csokkentek Magyarorszagon, ami a sziiletéskor varhaté atla-
gos élettartamok intenziv javulasat eredményezte.

Az elmult hisz év kedvezGen alakulé halanddsagi folyamatai mogott valtozatos
jelenségek allnak. Befolyasolta ezeket az egészségiigyi ellatorendszerek fejlesztése,
az elérheté gyogyaszati eljarasok fejlédése, de indirekt médon hatottak rajuk
az elmult évtizedek tarsadalmi és gazdasagi atalakuldsai és a népesség korében
tapasztalhaté egészségtudatossag-novekedés is. A halanddsagi viszonyok jovébeli
alakulasa is hasonl6 tényezdktdl fiigg (egészségiigyi szolgaltatasok és technolégiak
fejlédése, tarsadalmi-gazdasagi helyzet, egyéni szempontok).

Mindezek alapjan a jovében a halanddsagi tényezdék javulasa, a varhato
atlagos élettartam emelkedése valdszinisithetd. A sziiletéskor varhat6 atlagos
élettartamadatokat nézve a megvizsgalt demografiai el6reszamitasok minden
esetben tovabbi jelentés mértékii javulast prognosztizalnak, bar ez Magyarorszag
esetében feltételezhetéen nem fogja meghaladni az elmult két évtizedben
tapasztalhat6 intenzitast. A kiinduldpontként hasznalt EUROPOP 2013 aranyszamok
magas és kozepes valtozatban adtak meg a jovére vonatkozoé halanddsagi hipotézi-
seket. Ezek a jelenlegi modellszamitasba is magas és kozepes valtozatként épiiltek
be (jarasi szinten aranyositva). A népesség-eléreszamitas alacsony hipotézisének
megadasahoz azt feltételeztiik, hogy a haldlozasi ardnyszamok a koézepes forgato-
konyvhoz képest lassabb mértékben fognak csékkeni, 2051-ig minddssze a 2030-as
évek kozepi alapértéket elérve.

A jelenlegi és jovoben varhato halanddsagi trendek a nemek kozotti halalozasi
viszonyok bizonyos mértéki kiegyenlit6dése felé mutatnak (Balint, Kovacs 2015). Ezt
a modell halandésagi hipotézisei is tiikrozik, a férfiak haladlozasi aranyszamainak
gyorsabban cs6kkend tendencidjan keresztiil. Mindezek alapjan a sziiletéskor varha-
to atlagos élettartam kiilonbségei a két nem kozott a jelenlegi 7 évrol valészintisithe-
t6en 5-6 évre mérséklédhetnek.
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A népességvaltozas harmadik tényezo6jével, a vandorlassal kapcsolatos jovébeli
feltételezések bizonytalanabb kimeneteltiek, mint a sziiletési és halalozasi hipotézi-
sek (Foldhazi 2015). A migracids jellemzdk mas népesedési tényezéknél gyorsabban
valtoznak, és kérdéses, hogy egy-egy markans valtozas mennyiben jelent hosszi
tavon is érvényes tendencidkat el6revetité trendfordulét. A korabbi iddszakok
vandorlasi sajatossagainak értékelésébdl kiindulé progndzis azonban igy is egy
megalapozott és modellszinten koherens forgatokonyv elkészitését segitheti. A
jarasi népesség-eléreszamitas modelljében a korcsoportos vandorlasi egyenlegeket
(a korabban mar ismertetett médon) maga az alkalmazas allitja el6 egy referencia-
id6szakra tamaszkodva. Ebben az esetben a 2001 és 2011 kozotti két 6téves iddszak
migracids jellemz6i jelentik a kiindulasi pontot.

A Magyarorszagot érinté nemzetkozi vandorlas sajatossagai az elmult évtizedek-
ben tobb irdnyban valtoztak. Az 1980-as évek végéig az orszagot vandorlasi veszteség
jellemezte, amely tendencia az 1990-es évekre megfordult, és 2011-ig mintegy 350 ezer
f6s migracids tobbletet eredményezett (Foldhazi 2012). Ebb6l az id6szakbdl a 2001 és
2011 kozotti évtized kiilonodsen intenziv szakasznak mondhaté a bevandorlasban, az
Eurostat adatai szerint az évtized masodik felében az évi 20 ezer f6t is meghaladta a
(pozitiv) migracios egyenleg. A bevandorlok szama 2011-ig ugyan némileg visszaesett,
de az utobbi években tUjra emelkedésnek indult. A Magyarorszagrol valé elvandorlas
a 2000-es évek végétol er6sodott fel - feltehetéen tobbek kozt a gazdasagi valsag
hatasaként -, és ennek kovetkeztében a vindorlasi egyenleg is jelentésen csokkent az
elmult években. A Magyarorszagroél elvandorlé népesség szamarol ugyanakkor csak
bizonytalanul lehet nyilatkozni, a nemzetkozi tikorstatisztikak egy hosszabb tavua
visszatekintésben is sokkal nagyobbra teszik az emigralé népességtomeget, mint a
magyar forrasu adatok (Godri 2015).

A Magyarorszagon beliilli vandorlasi irdnyok a nemzetké6zi migracioés tenden-
cidkhoz hasonléan jelentésen moédosultak az elmult évtizedekben. Az orszagon
beliili koltozések célteriileteit az 1990-es évek elejéig a févaros, a nagyobb varosok
(megyeszékhelyek) és az agglomeracids telepiilések jelentették, mig a jellemzden
kisebb, vidéki telepiilések és térségek vandorlasi veszteséget konyvelhettek el. Az
1990-es években a szuburbanizaciés és dezurbanizacios folyamatok egyiittes jelen-
létével az odavandorlasok sulypontja athelyez6dott a kisebb, féleg varoskornyéki
teleptilésekre, mig Budapest és mas nagyvarosi centrumok népességet veszitettek
a fokoz6do6 elvandorlasok miatt. A trendfordulé a 2000-es évekkel kovetkezett be,
amikor a korabbi tendencia megvaltozott, és ismét a nagyvarosi agglomeraciok (a
magtelepiilések is) valtak migraciés célteriiletekké (Balint, Godri 2015). A 2000-es
évek vége ismét fordulatot hozott, de ennek varhatd hosszu tavu hatidsai még nem
lathatok.

Mint a visszatekintésbdl lathat6, a 2000-es évek mint a jarasi népesség-elére-
szamitdsi modell migraciés komponensének referencia-idészaka egyedi periédust
képvisel a vandorlasi iranyok és ezek intenzitasanak meghatarozasahoz. Az évtized
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el6tt is alapvet6en mas tendenciadk érvényesiiltek, és a legutébbi néhany év szintén a
fenti trendektdl val6 fokozatos eltérést feltételez. Ezek alapjan a népesség-el6resza-
mitashoz sziikséges hipotézisek szamszer{isitését a modellalkalmazas altal kalkulalt
migracios egyenlegek médositasaval alakitottukki, figyelembe véve az elmualt néhany
évben alakulé trendeket. A magas eléreszamitasi valtozatban a 2001 és 2011 kozotti
id6szak korcsoportos vandorlasi egyenlegeit vetitettiik elére. Az alacsony hipotézis a
modellezettirdnyok megmaradéasaval szamol (bevandorlasi nyereség, orszagon beliil
a nagyobb varosok és agglomeraciok maradnak migracios célteriiletek), de a szami-
tott vadndorlasi intenzitast csokkentett mértékben (a szamitott egyenleg fele) veszi
figyelembe mind az el-, mind az odavandorlasok esetében. A kozépsd (alap) modell
esetében a vandorlasok intenzitasa a 2010-es évektdl fokozatosan csokken, 2051-ig a
2001-2011-es referenciaiddszak értékének felére, jarasonként minden korcsoportban.

Az orszagon beliili, de f6leg a nemzetk6zi migracids jellemzdk a jovére vonatkozé
feltételezések tekintetében szamos bizonytalan tényezét hordoznak. Mekkora bazisa
lehet a korabbi bevandorlasi forrasoknak (pl. kiilhoni magyarok)? A kivandorlasi
statisztikdk mennyiben tiikrozik a valés folyamatokat? Mennyiben valhat Magyar-
orszag célorszagga a jelenlegi és jovébeli nemzetkozi migracids folyamatokban (pl.
klimamigracio)? Ezek a kérdések olyan szempontokat vetnek fol, amelyek szamsze-
riisitése és elérevetitése spekulativ lenne, igy a modellszamitasokba nem éptltek be.

A népesség-eléreszamitas eredményei
A legut6bbi népszamlalas adatai szerint 2011-ben mar kevesebb mint tizmillié la-
kosa volt Magyarorszagnak. Az 1981 4ta érvényes tendencia (népességcsokkenés),
valamint a népességvaltozas tényezdinek jovibeli alakulasaval kapcsolatos feltéte-
lezések alapjan a kovetkez6 mintegy negyven évben tovabbi jelentés népességfogyas
valdszinlsithetd. Az alacsony és magas eléreszamitasi valtozatok csupan referen-
ciaként szolgdlnak a bemutatott modellben, a népességszamitas részletesebb ered-
ményeinek ismertetése és a teriileti szempontt elemzések a kozepes forgatékonyv
alapjan késziiltek.

Modellszamitasaink eredményei szerint Magyarorszag népessége 2051-ben 8 és
9 milli6 f6 kozott alakulhat. Az alapmodell 8,44 milli6 fére teszi a népesség varhatd
nagysagat, negyven év alatt mintegy masfélmillios népességfogyast feltételezve
(1. tablazat). Ez a korabbi id6szakhoz képest gyorsuld litemli népességcsokkenést
jelent, hiszen mig az 1980-as népességcsucs (10,7 millié f6) 6ta mintegy 700 ezer
fével csokkent az orszag lakossaga, addig 2051-ig ennek a fogyasnak a kétszerese is
valdszinGsithetd. Az alapmodell altal kimutatott népességfogyas liteme tobbfazisu.
Az el6reszamitasi idészak els6 felében inkabb a magas hipotézishez kozelebb allg,
mérsékeltebb népességcsokkenés kovetkezhet be, majd 2051-ig gyorsul a népesség-
fogyas lteme.
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1. tablazat: Magyarorszdg népességszamdnak jovébeli alakuldsa kiilénbézd forgatokonyvek szerint,
2011-2051 (millié f6)

Népességszam (millié £6) Alacsony valtozat Kozepes valtozat Magas valtozat
2011 9,94 9,94 9,94
2021 9,56 9,65 9,67
2031 9,14 9,34 9,47
2041 8,57 8,88 9,22
2051 8,01 8,44 9,07

A népességszam valtozasaval és a népesedési 6sszetevik kiillonbozé forgatokony-
veinek lefutasaval a magyar népesség szerkezete, 0sszetétele jelentdsen valtozhat a
jovében. A népszamlalas adatai szerint 2011-ben mintegy félmillié f6vel tobb né élt
Magyarorszagon, mint férfi. Ez a nagymérték kiilonbség elsdsorban a ndi népesség
kedvez6bb tovabbélési jellemzadi miatt alakulhatott ki. A férfiak mar jelenleg is foko-
zatosan - és a jovében varhatdan tovabb gyorsulva - javuld haland6sagi viszonyai
jelentdsen szlikithetik a két nem kozotti haland6sagi ollét. Ez viszont azt jelentheti,
hogy a jovoben megnd a n6i halalozasi esetszamok férfiakéhoz viszonyitott aranya
(a nagyobb szamu id6skoru néi népességbdl tobben fognak elhaldlozni), ami hosszu
tavon az orszagos nemi aranyok fokozatos kiegyenlitddésének irdnyaba mutat - 2051-
ben mar csak 200 ezer f6s nétobblet varhato.

A 2051-ig prognosztizalhaté népességfogyas jelentds valtozast hozhat Magyar-
orszag népességének korosszetételében. A jarasi alapmodell szerint a fiatal- (0-14
éves), illetve a munkaképes koru (15-64 éves) népesség abszollut szama negyven év
alatta 2011-es érték 70-75%-ara esik vissza, mig a 65 évnél idésebbek abszolut szama
masfélszeresére nd (1. abra). A korszerkezeti népességaranyok pedig még nagyobb
mértékben alakulnak at, hiszen ez id6 alatt csékken az orszag dssznépessége is. A fi-
atalkortiak aranya a valdszintisitett forgatokonyv alapjan az abszolut fogyas ellenére
csak kismértékben csdkken, kdszonhetéen a jovében varhatdan javuld termékeny-
ségi trendeknek. Szamaban (2 millié f6) és aranyaban a legnagyobb veszteséget a 15
és 64 év kozotti korcsoportok szenvedhetik el. Az eléreszamitasi id6szak kezdetén
mért 68,5%-0s népességaranyuk 57%-ra olvadhat. Az id6éskort népesség szamanak
6nmagaban is jelentés novekedése a korcsoport 6ssznépességen beliili aranyanak
megduplazédasdhoz vezet, 2051-ben a 65 évnél id6sebbek Magyarorszag népességé-
nek mar 30%-at fogjak alkotni.

A 2051-ig valdszin(isitett népességvaltozas teriileti képe jarasi szinten igen nagy-
mértékili egyenl6tlenségeket mutat. A népesség-eléreszamitasi modell szerint még
2051-ben is lehetnek olyan jarasok, amelyek népessége novekszik, folyamatos pozitiv
migracios egyenlegiik, illetve alacsony természetes fogyasuk (esetlegesen természe-
tes szaporodas) miatt (Hablicsek 2007). Néhany, a budapesti agglomeracios gytiriiben
elhelyezked6 jaras esetében a népességnovekedés a 15%-ot is meghaladhatja. Ezek a
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térségek a jelenlegi szuburbanizacids folyamatok leginkabb frekventalt célteriiletei
egyben (példaul Szigetszentmiklés, Dunakeszi, Pilisvorosvar, Budakeszi vagy Godol-
16 és kornyékiik).

1. dbra: Magyarorszdg népességének és a lakossdg koreloszldsdnak vdltozdsa 2011 és 2051 kozott

10

millié fé
O B N W A U OO N W ©

2011 2016 2021 2026 2031 2036 2041 2046 2051
W 0-14 éves m 15-64éves 65+ éves

A tucatnyi kivételtdl eltekintve Magyarorszag tobbi jarasat valtozé mértéki
népességvesztés jellemezheti a kovetkez6 négy évtizedben (2. dbra). Ezek a térségek
amellett, hogy altalanossagban hosszu tavon er6so6dé természetes fogyassal szamol-
hatnak, népességiik csokkenését a legtobb esetben a vandorlasi veszteség tovabb
gyorsitja. A nagyobb varosok, megyeszékhelyek jarasainak egy része azonban a
felvazolt forgatokonyv szerint a jovében is migraciés célpont marad, igy a bevandorld
népesség némileg mérsékelheti a természetes népmozgalmi tényez8kbol kovetkezd
fogyast (pl. Kaposvari, Pécsi, Szegedi, Kecskeméti vagy Szombathelyi jarasok).

A nagyvarosi jarasok mellett némileg alacsonyabb mértéki vagy csak kozepes a
valdszinlsithetd népességfogyas a Magyarorszag kozépso részén elhelyezked6 - de
abudapesti agglomeracion kiviil es6 - jarasokban, a Dunantul északi és északnyugati
térségeiben, illetve Eszakkelet-Magyarorszagon. Az elébbi orszagrészek kedvezbb
tarsadalmi-gazdasagi poziciéban vannak (foglalkoztatasi, képzettségi, jovedelmi
helyzet stb.), igy a megyeszékhelyjarasokhoz hasonléan a népességmozgasok
céltertiletei kozé tartozhatnak a jovében, legalabbis az innen torténd elvandorlas
nem erdsiti fel jelentdés mértékben a varhat6 természetes fogyast. A Magyarorszag
északkeleti szegletében (Borsod-Abauj-Zemplén megye, Szabolcs-Szatmar-Bereg




JARASI NEPESSEG-ELORESZAMITAS 2051-1G

megye, Hajda-Bihar megye) fekvd jarasok jellemz&en migracids kibocsaté teriiletek.
Ezek viszont egyben jellemz&en olyan térségek, ahol a természetes népességfogyas
mértéke alacsonyabb (maradhat), mint az orszag mas teriiletein.

2. dbra: A magyarorszdgi jdrdsok népességvdltozdsa 2011 és 2051 kézétt
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B sl
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A népességfogyas mértéke 2011 és 2051 kdzott a magyarorszagi jarasok nagyjabol
felében a 30%-ot is meghaladhatja. Néhany kivételtdl eltekintve ebbe a csoportba
tartoznak Vas, Zala, Somogy, Baranya, Bacs-Kiskun és Nograd megye jarasai, illetve
Tolna és Békés megye egésze. A legnagyobb mértékii (akar 50%-ot is megkdzelitd)
népességcsokkenés a Gonci, a Tabi, a Komloi, a BAcsalmasi, a Bélapatfalvi, a Satoralja-
Ujhelyi és a Batonyterenyei jarasokat fogja érinteni.

Magyarorszag demografiai jovoképe 2051-ig,
kiilonos tekintettel a teriileti egyenlétlenségekre
Az alapvetd népességvaltozasi tendencidk felrajzolasa mellett az elkészitett népes-
ség-eléreszamitasi modell lehet8ségetnyujtarrais, hogy amagyarnépességtagabban
értelmezett demografiai helyzetérdl elérevetitse a valdszintsithetd folyamatokat.
A bizonyos népmozgalmi tényezdkre és a népesség dsszetételére vonatkozo teriileti
forgatokonyvek ismertetése hozzajarulhat a Magyarorszag demografiai jovoképére
vonatkoz6 informdaciék drnyaldsahoz.

A jarasi kohorszkomponens-modellbe épitett hipotézisek hosszu tavon a halan-
dosagi jellemzdk tovabbi javulasat feltételezik. Mindez a varhaté atlagos élettartam
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adatainak jovében valészinGsitheté alakulasaban is nyomon kovethetd. A mutaté-
szam értékét altalaban o éves korra (sziiletéskor varhat6 élettartam) szoktak meg-
adni, de jelent6s informdaciétartalommal bir az is, hogy késébbi életkorokban hogyan
alakulnak a lakossag életkilatasai. 2011 és 2051 kdzott Magyarorszagon a sziiletéskor
varhato atlagos élettartam mintegy ot évvel néhet a nék és hat évvel a férfi népesség
korében. Ugyanakkor a jelentds kiindulasi kiilonbségek miatt a 2051-re ez az eldveti-
tett varhatdélettartam-érték a férfiak esetében még nem fogja elérni a n6i népesség
2011-es sziiletéskor varhaté atlagos élettartamat sem.

A kozépkortakra (pl. a 45 éves népességre) megadott varhatéélettartam-adatok
hasonlé mértékd elérelépést valoszinlisitenek az elérevetitett negyven év tavlataban,
minta sziiletéskori értékek. Ahalanddsagijellemzékjavulasa egyre inkabb azid6sebb
korosztalyokat érinti, mivel a korabbi kedvez6 demografiai, népegészségiigyi folya-
matok eredményeképpen jelentés mértékben fejlédtek a kozépkoruak életkilatasai.
A 65 éves korban varhat6 atlagos élettartam adatai szintén jelentds javulast mutat-
nak az elérevetitett id6szakban (kb. négy tovabbi életév mindkét nem esetében).
A leginkabb valészinlsitett modellvaltozat szerint 2051-ben a 65 éves korosztalyhoz
tartozo6 ndk atlagosan 22, a férfiak pedig mintegy 18 tovabbi életévre szamithatnak
(2. tablazat). Ez a nyugdijban eltoltott évek varhatd szamardl is becslést ad.

2. tdbldzat: A vdrhato atlagos élettartam valtozasa 2011 és 2051 kozott Magyarorszdagon (év)

Nok Férfiak
Evszam o 3 é 3
suevssior | 0 | arban | SAlewssior | (00 | arban
2011 78,9 35,0 18,2 71,5 28,3 14,2
2021 80,4 36,8 19,6 73,8 30,6 15,8
2031 81,8 38,0 20,6 75,3 32,0 16,7
2041 83,2 39,2 21,6 76,7 33,3 17,6
2051 83,9 39,8 22,0 77,8 34,3 18,3

A halandésagi-tulélési viszonyok jarasi szinten markans teriileti kiilonbségeket
mutatnak. A sziiletéskor varhat6 atlagos élettartam 2051-re szamolt maximalis
jarasi eltérése ot és fél év a n6k (Gonci jaras 82,6 év - Bonyhadi jaras 88,1 év), hét
és fél év a férfiak esetében (Gonci jaras 75,4 év - Budakeszi jaras 83 év). Ezeken az
intervallumokon beliil a jarasok zomének életkilatasaiban nincs jelentds eltérés (2-3
év), ugyanakkor a kiillonbségek jellegzetes és jol értelmezhet6 teriileti mintazatként
jelennek meg.

A 2051-ben is valdszin(sithetd jarasi szintl helyzetkép alapjait tekintve nem kii-
l6nbdzik a mai viszonyoktdl, hipotéziseink a jelenleg fennall6 strukturak fennmara-
dasaval szamolnak. A sziiletéskor varhaté atlagos élettartamok jarasi egyenlétlensé-
gei részben a varos-vidék kiilonbségeket tiikrozik vissza. A nagyobb magyarorszagi
varosok (megyeszékhelyek) jarasaiban, a f6varos kornyezetében kedvezd&bbek a



JARASI NEPESSEG-ELORESZAMITAS 2051-1G

népesség életkilatasai, mint az orszag mas teriiletein. Killonosen igaz ez a férfi népes-
ségre, amely esetben a varosiasabb jarasok és akar kozvetlen kornyezetiik kozott is
jelentdsebb eltérés mutatkozhat a varhatéélettartam-adatok alapjan - példaul Pécs,
Szeged, Debrecen, Eger vagy Békéscsaba jarasai és e megyék tobbi része kozott.

El6bbi egyenl6tlenségi viszonyokkal kapcsolatba hozhatd, hogy a varhato életki-
latasok spektrumanak masik végén jellemzden periferikus helyzet( jarasok allnak
(pl. Eszakkelet- vagy Délnyugat-Magyarorszag). Ezek nemcsak foldrajzi értelemben
periférianak tekinthetd teriiletek, hanem olyan belsé periféridk, amelyek tarsadal-
mi-gazdasagi szempontbdl lemaradoé térségeket jeldlnek, tobbek kozt Jasz-Nagykun-
Szolnok megyében, Tolna, Fejér és Somogy megye taldlkozasanal, illetve Veszprém,
Zala és Vas megye kontaktzdénajaban. A periferikus helyzet( jarasok halanddsagi
viszonyai az ellatérendszerek elérhetéségére is jelzésértékiiek lehetnek. A 2051-ig
elérevetitett demografiai forgatékonyv altal valészintsitett teriileti kiilonbségekral
sz6l6 informaciok igy a jovébeli szolgaltatashidnyok megel6zésétis megalapozhatjak.

Magyarorszag jelenlegi és jovobeli népességfogyasanak (jarasi szinten is)
legfontosabb eleme a sziiletések és haldlozasok szamanak alakuldsabdl kovetkezd
természetes fogyas. A 2051-ig tartd idészak jovéképére vonatkozd népmozgalmi
hipotézisek a tulélési jellemzd8k javulasaval és a termékenységi aranyszamok
emelkedésével szamolnak. A halanddsagi oldalrél mindez a halalozasi esetszamok
tényleges csokkenéséhez vezethet majd, a sziiletésszamok névekedésével azonban
még kedvezd esetben sem szamolhatunk. A termékenységi jellemzdk valdszintisitett
javuldsa mellett is varhat6an sziikiilni fog a sziil6képes ndi korcsoportok létszama,
igy hosszu tavon a sziiletésszamok tovabb csokkennek. Mindez pedig az el6reszami-
tasi id6szakban egyre intenzivebb természetes fogyashoz vezethet. A természetes
fogyast a migracids sajatossagok is befolyasolhatjak egyes esetekben, hiszen az el-
vagy odavandorlék zomiikben az aktiv, gyermekvallalasi kort népességbdl keriilnek
ki. [gy a betelepiil8 csaladokban sziiletendé gyerekek és az elkoltozok miatt elmaradt
szliletések felgyorsithatjak vagy mérsékelhetik adott térség természetes népesség-
fogyasat.

Ajovibeli természetes fogyas mértéke az orszagban jarasonként igen eltéro képet
mutat. Ez a népességfogyas altalanos tertileti képével parhuzamba allitva, ahhoz
igen hasonlé térbeli mintazatokat fed fel. A modellezett id6szak utols6 periddusaban
(2041-2051) mar mindéssze néhany olyan jaras fordul el6 Magyarorszagon, ahol
a természetes fogyas mértéke kifejezetten alacsony, illetve a korabbi tendencidk
egy-két kivételes esetben minimalis természetes szaporodast alapoznak meg (pl.
Szigetszentmiklosi vagy Encsi jaras). Ezek a térségek vagy a hosszu tavon is mig-
raciés célteriiletnek mondhaté budapesti agglomeraciéban vagy az eleve némileg
magasabb termékenységi jellemz6kkel bir6 északkeleti orszagrészben helyezkednek
el (3. abra).

A természetes fogyas relative alacsonyabb mértékével még egyes megyeszék-
helyjarasok (példaul Pécsi, Szegedi, Kecskeméti vagy Gyori jaras) is kitlinhetnek
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koérnyezetiikb6l. Mas demografiai tényezdkkel dsszhangban feltlin6 az orszag
északnyugat-dunantuli, kozéps6 és északkelet-magyarorszagi részeinek kedvez&bb
helyzete Magyarorszag déli, délnyugati teriileteivel szemben. Kiilondsen jelentds

természetes fogyas valoésziniisitheté a Dunantual délnyugati felében, a Vas megyétdl
Baranya megyéig htiz6dd savban.

3. dbra: Természetes fogyds a magyarorszdgi jardsokban 2041 és 2051 kézott

Természtes fogyds
mértéke (%)
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|
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Magyarorszag demografiai jov6képének maghatarozo tényezdje a lakossag elore-
gedése. 2051-re az orszag jarasaink tobbségében az idéskoru (65 éves vagy idésebb)
népesség részaranya meghaladhatja a 30%-ot. Csupan az orszag kozépsé teriiletén
és az északkeleti orszagrész jarasaiban maradhat ez az arany némileg alacsonyabb.
A jov6ben valodszintisitheté korszerkezeti helyzetkép mellé érdemes hozzatenni,
hogy az id6skoruak népességaranyanak novekedése hordoz teriileti kiilonbségeket.
Bar a valtozas mértékének szérédasa Osszességében nem nagy - a jarasok dontd
tobbségében 1,6-2-szeres aranynovekedés feltételezhetd -, élesek bizonyos teriileti
mintazatok (4. 4abra). Els6sorban Dunantul és a tobbi orszagrész elvalasarajzolédik ki,
gyorsabb eloregedési folyamatot prognosztizalva Magyarorszag nyugati teriiletén.
A Kkeleti orszagrészbdl Szabolcs-Szatmar-Bereg megye jarasaiban valdszin(sithetd az
id6skoruak aranyanak legnagyobb mértékii novekedése.
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4. dbra: A 65 évesnél idGsebb népesség ardnydnak névekedése a magyarorszdgi jardsokban
2011 és 2051 kézott

Novekedés mértéke

I Totb, mint 2x
B o2
B 18- 19x
[ 17-18x

Kevesebb, mint 1,7

A magyar népesség korszerkezetének valosziniisithet6 atalakulasat szemléltetik
az eltartottsagi rata és az o6regedési index értékeinek valtozasai. A két mutatészam
a legfontosabb korcsoportok (0-14 éves, 15-64 éves, 65+ éves) népességaranyait
Osszehasonlitva arnyalja a lakossag demografiai helyzetképét, kihangstlyozva a tar-
sadalmi intézmények fenntarthatésadganak kérdését (Monostori 2015). Az 6regedési
index az id6skortiak ardnyat a gyermekkoruak szadzalékaban megadva jelzi a két kor-
csoport népességaranya kozott egyre szélesebbre nyilo ollot. Az orszagban mar 2011-
ben is tobb 65 évesnél id6sebb ember élt, mint 15 évnél fiatalabb, az 6regedési index
értéke azonban 2051-ig varhatéan megduplazodik (3. tablazat). Az eltartottsagirataa
gazdasagilag aktiv kort népességtomegtol valo fliggés mértékét fejezi ki a gyermek
és id6skoruak egylittes aranyat a 15-64 éves népesség aranyahoz viszonyitva. 2011-
ben Magyarorszagon még tobb mint két aktiv koru lakosra jutott egy gyermek- vagy
idéskoru. A jovoben a 15-64 éves korosztalyra nehezed6 nyomas valésziniileg tovabb
no, az eléreszamitas adatai szerint 2051-re 75%-ra nd az eltartottsagi rata értéke, a 65
évesnél id6sebb népesség szamanak jelent6s novekedése miatt.

Az eltartottsagi rata jarasi szintl kiilonbségei jelentések a 2051-ig terjed6 id6-
szakra. Az id6skortak alacsonyabb el6reszamitott népességaranyabol fakadéan var-
hatéan kisebb lesz az eltartottsagi rata értéke a budapesti agglomeracio jarasaiban,
illetve a tagabb kozépso6 orszagrészben, valamint Magyarorszag északkeleti tertile-
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tein, Borsod-Abauj-Zemplén, Szabolcs-Szatmar-Bereg és Hajdu-Bihar megyék nagy
részén. Ezen kiviil néhany hazai nagyvarosi jarasban (példaul Pécsi jaras, Szegedi
jaras, Debreceni jaras) valoszinlisithet6en alacsonyabb szinten marad az aktiv kort
népességre hipotetikusan nehezedé nyomas. Magyarorszag déli és nyugati felében
viszont 2051-ig nagyon 6sszeszlikiill a munkaképes és az inaktiv koru népesség kozot-
ti aranykiilonbség. Vas megyétdl Békés megyéig a jarasok nagy részében 85% folé is
emelkedhet az eltartottsagi rata értéke.

3. tdbldzat: Az eltartottsdgi rdta és az dregedési index vdltozdsa 2011 és 2051 kézétt Magyarorszdgon

Evszam Oregedési index (%) Eltartottsagi rata (%)
2011 115,9 45,9
2021 145,3 53,9
2031 167,1 56,8
2041 207,9 65,5
2051 230,8 75,5

A magyar lakossag korszerkezeti valtozasanak forgatékonyvei és az ezzel
kapcsolatos teriileti mintazatok még egy modellbdl kiindulva is fontos informaciot
nyujthatnak arroél, hogy a jovében milyen tarsadalmi-demografiai kihivasokkal lehet
majd szamolni az orszagban. Az eltartottsagi rata jarasi kiilonbségei felfedik azokat
a térségcsoportokat, amelyek lakossaga a jov6ben egyre sériilékenyebbé valhat a
szocialis védelemtdl val6 erésodé fliggés miatt. Kiilondsen nagy kihivast jelentenek
az eloregedés valdszinfisithetd tertileti kovetkezményei. Mivel a jovében varhatéan
jelentésen megnovekszik az id6skorud népesség aranya Magyarorszag lakossagan
beliil, ezért példaul fontos kérdés, hogy hol vannak hidnyossagok az iddskori ellato-
rendszerekben vagy milyen a kiilonboz6 egészségiigyi szolgaltatasok elérhetésége.
A népesség-el6reszamitas demografiai forgatokonyvein keresztiil bemutatott
lehetséges jov6kép ismerete hozzajarulhat a tarsadalmi sériilékenységeket megel6-
z6 beavatkozasok megalapozasahoz, és ezen keresztiil a demografiai kockazatok
mérsékeléséhez.

Osszegzés
A 20. szdzad masodik felének demografiai atalakuldsa vissza aligha fordithaté fo-
lyamatokat inditott el Magyarorszag népesedésében, ami 1981-t6l kezdve az orszag
népességének csokkenéséhez vezetett. Az azéta eltelt tobb mint harom évtizedben
Magyarorszag lakossaga mintegy 700 ezer fGvel csokkent, és az orszag demografiai
jovoképének kozponti kérdése, hogy a kovetkezd évtizedekben milyen mértéki
tovabbi fogyas valoszinisithetd. A modellezett demografiai forgatokonyvek alapjan
2051-ig Magyarorszag népessége 8-9 millié fére csokkenhet.

A népességfogyast a hazai termékenységi jellemzéknek és halanddsagi viszo-
nyoknak az 1990-es évek kozepéig tart6 kedvezdtlen alakulasa inditotta el. Az ut6bbi
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két évtizedben mérséklédtek a korabbi negativ tendencidk: a haldlozdsok szama
csokkenni kezdett, mig a sziiletési szamok stabilizalédtak. A jéovében a tulélési va-
16szinliség varhatéan tovabb emelkedik minden korosztalyban, a termékenységre
vonatkoz6 hipotézisek névekvé gyermekvallalasi aranyokkal szdmolnak. Ez azonban
elérelathatélag nem lesz elegendd a felgyorsuld népességfogyas megfékezésére sem.

A népességszam fogyatkozasaval Magyarorszag demografiai szerkezete jelent6-
sen atalakulhat a 2050-es évekre. A ndi és férfi népesség aranyai a mainal varhatéan
kiegyenlitettebb képet mutatnak az évszazad kozepére, elsGsorban a férfiak tulélési
esélyeinek intenzivebb javuldsa kovetkeztében. Nagymértékben modosulhat a
magyar lakossag kordsszetétele is. Valoszinl, hogy a gyermekkori népesség és
az aktiv korban 1évé lakossag szama és aranya jelentésen csokken. Mig az id6sek
aranyanak szamottevé novekedése feltételezhetd; aranyuk akar az dssznépesség
30%-atis elérheti az el6rejelzett iddszakban. Mindez a jovében varhatéan egyre foko-
z0d6 nyomast jelent majd, tobbek kozt a gazdasag vagy a szocidlis ellatérendszerek
fenntarthat6sagara nézve.

Az orszagos demografiai jovoképtdl az egyes jarasok népesedési viszonyai nagy-
mértékben eltérhetnek. Bizonyos térségekben, példaul a budapesti agglomeracid
tertiiletén akar hosszabb tavon is a népesség szamanak emelkedését lehet val6szintG-
siteni, de az orszagjarasainak nagy része inkabb a fogyas mértékében mutathat majd
teriileti kiilonbségeket. A népességvaltozasi tényezdk eltérd hatdsa altal érintett
térségekben a lakossag jovébeli demografiai dsszetétele jelentésen kiilonbozhet.
Egyes jarasok korszerkezete kedvez6bb maradhat, mig kiilon6sen a déli és a nyugati
orszagrészben a népesség gyors eloregedése szembeotlo lehet. Mindemellett egyes
megyeszékhelyvarosok térségiiknél kedvezdbb tendenciakra szamithatnak a vizs-
galt demografiai mutatokat illetéen. Az elérevetitett demografiai struktarak jarasi
kiilonbségei a jovobeli szocialpolitikai beavatkozasok térségi iranyait jelélhetik ki,
a kiilonbo6z6 (tarsadalmi, szocialis, gazdasagi, klimatikus stb.) kockdzatoknak kitett
népességcsoportok sulyanak és teriileti elhelyezkedésének azonositasaval.
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