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Abstract

A well-functioning society needs active citi-
zens who participate in dealing with social
problems and who are involved in shaping
social processes. It is important that young
people meet opportunities in their studies
that give rise to social sensitivity, openness
of other people s problems, and raise aware-
ness of the importance of social responsibil-
ity and engagement, and provide opportuni-
ties for direct experience in this field. In my
study I would like to discuss the responsibility
of higher education institutions in this field,
during which I present the work of Voluntary
Helping Practice course at the Széchenyi Ist-
van University in Gyor. The aim of this course
is to increase the social sensitivity of young
intellectuals, to get to know the importance of
social responsibility and to give opportunities
to practice. The author herself participates in
the work of this subject.
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Absztrakt

Egy egészséges, jol miikodo tarsadalom elképzelhetet-
len a tarsadalmi problémak kezelésében, a tarsadalmi
folyamatok alakitasdaban szerepet vallalo aktiv allam-
polgarok nélkiil. Fontos, hogy a fiatalok tanulmanyaik
soran taldlkozzanak olyan lehetdségekkel, amelyek te-
ret adnak a tarsadalmi érzékenység kibontakozdasanak,
a masok helyzete és problémdi iranti nyitottsagnak, és
erdsitik a tarsadalmi felelésségvallalas, szerepvalla-
las fontossaga tudatat, lehetbséget teremtenek e téren
kozvetlen tapasztalatszerzésekre. Tanulmanyomban a
felséoktatasi intézmények e téren jatszott felel6sségét
kivanom koriiljarni, melynek sordn a gyori Széchenyi
Istvan Egyetemen tobb mint egy évtizede folyo, nap-
Jainkban Onkéntes segité gyakorlat névre hallgaté
kurzus keretein beliil folyo munkat is bemutatom. E
studium célul tiizte ki a fiatal értelmiségiek tarsadalmi
érzékenységének novelését, a tarsadalmi felelésség-
vallalas fontossagdanak megismertetését, és lehetdsé-
get teremt e téren a kozvetlen tapasztalatszerzésre. A
szerzé maga is részt vesz e tantargy munkdalataiba.
Kulesszavak: aktiv allampolgdrsag, tarsadalmi fe-
leldsségvallalas, tarsadalmi érzékenység, részvétel,
egyetemek.

Bevezetés

Egy jol miikodo tarsadalomhoz és gazdasaghoz aktiv allampolgari 1étre
van szlikség, amely feltételezi, hogy az emberek nyitottak legyenek a tar-
sadalmi problémékra, bizonyos foku tarsadalmi érzékenységgel birjanak,
valamint tudatos alakitoi, formaldi legyenek a helyi tarsadalom, k6zosség
¢letének, a tarsadalmi folyamatoknak, vegyenek részt a tarsadalmi prob-
Iémak kezelésében. Ez az aktivitds megkivanja a tarsadalmilag felelds
szemlélet meglétét, annak felismerését, hogy nem csak egyéni, illetve sziik
kozosségi (pl. csaladi) szinten kell az életiinkrél gondolkodni, hanem té-
gabb kozosségi szinten (tarsadalmi, de akar vildgviszonylatban) is. Fel kell
ismerniink, hogy a sziikkebb-tagabb kozosséglinkben és kornyezetliinkben
zajlé folyamatok nem rajtunk kiviil allo dolgok, azokat nemcsak elszen-
vedni, eltiirni kell/lehet, hanem alakitani, befolyasolni is. A tudatos befo-
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lyasolashoz, aktivitdshoz azonban t6bb kell egyszert lelkesedésnél. Kell
annak a meggy6zddése, hogy tudunk valtozasokat elérni, tudunk hatassal
lenni, a ,rajtunk is mulik” érzése, és legfoképpen kell olyan tudasoknak
¢és készségeknek, képességeknek, tapasztalasoknak a megléte, amelyek al-
kalmassa teszik az embereket a hatékony szerepvallalasra, befolyasolésra,
részvételre, érdekérvényesitésre, a koz ligyeinek alakitasara.
Tanulmanyomban a felsGoktatasi intézmények e téren jatszott felelds-
ségét kivanom koriiljarni, melynek soran a gydri Széchenyi Istvan Egyetem
hallgatoi szamara elérhetd két szabadon valaszthato tantargy, a tobb mint
egy évtizede folyd, napjainkban Onkéntes segitd gyakorlat névre hallgaté
kurzus, illetve a Tarsadalmi feleldsség kurzus keretein beliil folyd munkat
is bemutatom. E studiumok célul tlizték ki a fiatal értelmiségiek tarsadalmi
érzekenységének novelését, a tarsadalmi feleldsségvallalas fontossaganak
megismertetését, és lehetdséget teremtenek e téren a kdzvetlen tapasztalat-
szerzésre. A szerz0 maga is részt vesz e tantdrgyak munkélataiban.

Az egyetemek felelossége és szerepe

az aktiv allampolgarra formalasban
Kiilfoldi tapasztalatok azt mutatjak, hogy a szocializdcido szempontjabol
kitlintetett egyik életkori szakaszban, a fiatal korban (k6zépiskolaskorban,
illetve a felsdoktatasi évek alatt) szerzett segitd tevékenységgel, onkén-
tességgel, kozosségi részvétellel kapcsolatos élmények, tapasztalatok a
felndttkori aktivitds szempontjabol nagyon meghatarozoak. Az ezen élet-
korokban gyakorolt segitd tevékenység, onkéntesség, kozdsségi részvétel
(pl. akar egy sportegyesiiletben vagy egy didkszervezetben) ndveli annak
a valoszinliségét, hogy valaki feln6ttként is aktivan szerepet véllal e téren
(Brown 1999a, Smith 1999, Wilson—Musick 1999).

Elsddleges szocializacios kozegként (Andorka 2006) a csalddnak
fontos mintaadod szerepe van a felndvekvd generaciok szamadra a tarsadalmi
aktivitas teriiletén is, beleértve ebbe azt is, hogy milyen szemléletet koz-
vetit a csaldd — példaul szenveddi vagy cselekvdi, esetleg ldzadoi attitiidot
(lasd Csepeli—Prazsak 2011) ad at —, illetve azt is, hogy hogyan viszonyul-
nak a segitségre szorulo6 tarsadalmi csoportokhoz, szolidarisak-e vagy sem,
hogyan gondolkodnak a sajat és mésok feleldsségérdl, sajatjuknak tekin-
tik-e a tarsadalmi-kornyezeti problémakat vagy sem, érzik-e, értelmezik-e
ezek kialakuldséban, illetve oldasaban, kezelésében sajat feleldsségiiket
vagy sem. Ugyanakkor természetesen a sziil6i, rokoni mintak mellett a tar-
sadalmi érzékenység, segitdi attitlid, tarsadalmi feleldsség-/szerepvallalés

NEMZETKOZI TUDOMANYOS KONFERENCIA



FELSOOKTATASI INTEZMENYEK SZEREPE... 307

szemléletének, gyakorlatanak kialakitdsaban mas szocializacids kozegek-
nek is meghatarozo jelentdsége van. Kiilondsen a magyar tarsadalomban,
ahol, bar a szolidaritas fontos értéknek szamit, ¢s nagy hagyomanyai van-
nak (Czako et al. 1995, Kuti 1997, Czike—Kuti 2006), de az elsdsorban a
csaladtagokra, rokonokra koncentralodik és korlatozodik (Onkéntes mun-
ka... 2012; Az énkéntes munka... 2016). Es ahol a cselekv®, aktiv allam-
polgarok ardnya, és igy a tarsadalmi aktivitds mértéke — legyen sz6 akar
onkéntességrol, civil szervezeti részvételrdl, allampolgari-kozosségi kez-
deményezésekrdl, vagy tarsadalmi megmozdulasokon, vagy szavazdson
valo részvételrol — nem tul kedvezod (lasd pl. Csepeli—Prazsak 2011, Na-
rai—Reisinger 2016). Elmondhatd, hogy hidnyoznak a pozitiv tarsadalmi
mintak e téren, a csaladok tobbségében a sziilok nem szolgalnak példaként,
mintaképiil gyermekeiknek a tarsadalmi érzékenység, tarsadalmi szerep-
vallalas, felelosségvallalas terén (Bartal-Kmetty 2010, Narai—Reisinger
2016). Fontos szereplok lehetnek e téren az oktatasi intézmények, beleértve
a felsOoktatast is, és a kiilonbozo kdzosségek, civil szervezetek (pl. egyesii-
letek, klubok, alapitvanyok, vallasi kozosségek). A tarsadalmi érzékenység
megteremtésében, a tarsadalmilag felelds szemlélet kialakitasaban, az aktiv
részvételhez, szerepvallalashoz sziikséges allampolgari kultira megterem-
tésében kétségkiviil az oktatasi intézményeknek is van szerepe, felel0ssé-
ge. Ez ugyanugy a felsdoktatasi intézmények feleldsségi korébe is tartozik,
mint példaul az ,,oktatés, a kutatds és a tuddsvagyon tarsadalmi-gazdasagi
hasznositasa”; a ,,tudas-centrumként valo miikodés, a tudoméanyos eredmé-
nyek disszeminécidja €és a tarsadalmi kapcsolatok erdsitése”, vagy akar a
tarsadalmi mobilitas eldsegitése (Tdrsadalmi felelosségvdallalas... 2016, 7).
Az esélyegyenldség biztositasa, a hatranyos helyzetii fiatalok felsdoktata-
si részvételének eldsegitése mellett vannak, akik az egyetemek tarsadalmi
felelosségvallalasa kapcesan a szolasszabadsag, a demokracia és az emberi
jogok értékeinek megerdsitésében betdltott szerepét hangstlyozzak (Fo-
kuszban... 2017).

Fontos, hogy a fiatalok tanulményaik soran taladlkozzanak olyan le-
hetdségekkel, amelyek teret adnak a tarsadalmi érzékenység kibontakoza-
sanak, a masok helyzete és problémai iranti nyitottsdgnak, és erdsitik a
tarsadalmi feleldsségvallalas, szerepvallalds fontossdga tudatat, lehetdsé-
get teremtenek e téren kozvetlen tapasztalatszerzésekre. Ezek a lehetOsé-
gek hozzajarulnak az egyetemistdk, a leendd értelmiségi kor allampolgéri
tudasanak, kompetenciainak fejlesztésé¢hez, szemléletének formalasahoz,
amely a felsOoktatas értelmiségnevelési feladatai koz¢é kell, hogy tartozzon
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(Tobias 2014). Fontos teriilet ez, hiszen kutatési tapasztalatok rendre azt
igazoljak, hogy a tarsadalmi problémak iranti érzékenység, az dnkéntesség,
a koziigyek befolyasolasara torekvés, a civil szervezetekben vald részvétel,
a helyi és orszagos ligyekben valé tajékozottsagra torekvés stb., azaz az ak-
tiv allampolgari 1ét jellemzdbb a magasabban kvalifikalt emberek korében
(Boumendil €. n., Czike 2006, Narai 2008, 2014a, 2014b, Narai—Reisinger
2016).

Hogyan tudnak hozzajarulni az oktatasi intézmények
a tarsadalmi érzékenység és a tarsadalmilag felelos
szemlélet kialakitasahoz?
Az oktatasi intézmények, igy az egyetemek is elsésorban a nem formalis és
informalis eszkdzoket, modszereket is hasznalo tapasztalati tanulds révén
segithetik a szemléletformalast, az érzékenyitést. Fontos, hogy a didkok,
hallgatok olyan programokban, projektekben, tevékenységekben vehes-
senek részt, ahol lehetdséget kapnak a személyes megtapasztalasra, tarsa-
dalmi problémak megismerésére, szerepvallalasi-tamogatasi lehetdségek
kiprébalasara, amelyek altal megélhetik és megérthetik a segitségnyujtas,
szolidaritas, felelésségvallalas fontossagat. Tovabba olyan készségeikben,
képességeikben, illetve tudasaikban fejlédhessenek, amelyek fontosak az
aktiv allampolgari 1éthez (pl. empatia, egytittmiikdési képesség, kommu-
nikacios készség, vitakészség, kompromisszumok kotése, nyitottsag, tar-
sadalmi szerepvallalasi és részvételi lehetdségek, jogtudatossag stb.). Akar
mar 6vodas korban életkoruknak megfelelé modon és formaban lehet a
gyerekeket érzékenyiteni a segitségnytjtasra, az odafigyelésre, masok ér-
dekeinek figyelembevételére azaltal példaul, hogy kiilonb6zd szituaciokon,
szerepjatékokon keresztiil megmutatjuk szdmukra, hogyan segithetnek az
iddseknek, a fogyatékossaggal ¢léknek vagy a nélkiilozOknek, vagy mit
tehetnek a kornyezetiik védelme érdekében. Az altalanos iskola felsd tago-
zatatdl, illetve kozépiskolas kortol pedig olyan programokba, illetve tevé-
kenységekbe is bevonhatok a fiatalok, amelyek egyrészt konkrét tarsadalmi
problémakkal és/vagy segitségre szorulo csoportokkal ismertetik meg dket,
masrészt azok megoldasaban, kezelésében valo szerepvallalasra érzékenyi-
tenek, adnak lehetdséget kiprobalas, aktiv bevonddas, tevékenység révén.
2016 ota azonban mar nemcsak lehetdség, hanem kotelezettség is a magyar
kozépiskolasok szdmara segitd tevékenység végzése, melyrdl a 2011. évi
Nemzeti kdznevelésrdl sz6lo CXC. torvény rendelkezik, illetve melynek
kereteit, teriileteit és dokumentalasanak kovetelményeit a 20/2012. (VIIL
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31.) EMMI rendelet szabalyozza. A Kdznevelési torvény 50 6ra kozosségi
szolgalat elvégzését irja eld a kozépiskolasoknak, melynek igazolasa az
érettségi vizsga megkezdésének feltétele. A k6zosségi szolgalat hozzajarul-
hat a szocialis érzékenység, a szolidaritas, a felelés allampolgari 1ét elsaja-
titasahoz, ugyanakkor az elsd évek tapasztalata nem minden esetben volt
pozitiv. Megfeleld tajékoztatas hianyaban sok iskola, pedagogus, de maguk
a szllok és a gyerekek is csupan nytigként, kotelezettségnek €lték, ¢lik meg
a kozosségi szolgalatot, és nem olyan lehetdségnek, amely segiti a fiatalo-
kat abban, hogy felelés allampolgarra valjanak, hogy olyan készségeikben
(pl. elfogadas, szolidaritds, empatia, egytittmiikodés, feleldsségvallalas)
fejlédjenek, amelyek elsdsorban nem a targyi és szakmai tudasok altal fej-
leszthet6k. Ahol sikeriilt a kezdeti nehézségeken urra lenni, a kozdsségi
szolgélat értelmét megérteni €és megértetni, valamint a didkok szabad va-
lasztasanak teret adva, a fogadd intézmények, szervezetek lehetdségeinek
megfelelden alakitani a kereteket, és valoban értelmes, hasznos tartalom-
mal, tevékenységgel megtolteni, ott a kdzosségi szolgalat elérheti céljat:
hozzajarulhat a tarsadalmilag felelds szemlélet formalasahoz, ahhoz, hogy
a fiatalok majdan a tdrsadalmi problémak megoldasaban, kérnyezetiik ala-
kitasdban aktivan kozremiikddo, szocialisan érzékeny, cselekvo, felelds al-
lampolgarra véljanak.

A felséoktatasi intézményekben tanuld fiatalok esetében is vannak
olyan kezdeményezések (pl. kurzusok, projektek, programok, illetve pa-
lyazatok formdjaban), amelyek lehet6séget adnak a hallgatok tarsadalmi
problémak iranti érzékenyitésére, segitd tapasztalatok szerzésére, a tarsa-
dalmi szerepvallalas, feleldsségvallalas gyakorldsara, megtapasztaldsara,
ilyen iranya szemléletformalasra. Erre azért is sziikség van, mert jelenleg az
egyetemistak korében sem igazan besz¢lhetiink aktiv allampolgari tudasok-
r6l, motivaciokrol, kompetenciakrol. Bar kevés az erre vonatkozo felmérés,
de azok azt mutatjak, hogy kevesen végeztek vagy végeznek dnkéntes te-
vékenységet (pl. Fényes—Kiss 2011), tobbségiik nem nagyon kapott, illetve
kap 0sztonzést tarsadalmi aktivitasra (ez aldl a kozdsségi szolgalatban mar
¢érintett fiatalok kivételek, ennek azonban felemasak a tapasztalatai), a tarsa-
dalmi részvétel eszkozeivel, lehetdségeivel nem nagyon vannak tisztaban,
nem igazan latjak sem egyéni, sem valasztott szakmajuk lehetdségét, fele-
16sségét egyes tarsadalmi problémak kezelésében (Tobias 2014).

Mindenesetben igaz azonban, fiiggetleniil attol, hogy kozépiskolarol
vagy felsoktatasrdl van szo, hogy sziikség van a tapasztaldsok megfeleld
feldolgozaséra is! Es sziikség van a tarsadalmi szerepvallalashoz, tarsa-
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dalmi részvételhez, jogtudatossaghoz sziikséges konkrét ismeretek, tuda-
sok atadasara, illetve készségek, képességek fejlesztésére is, amire akar
a formalis oktatas keretein beliil is sor keriilhet, kiegészitve a tapasztalati
tanulast. A Flash Eurobarométer nemzetkozi felmérés tapasztalatai szerint
maguk a didkok (is) az iskolanak Iényegesen nagyobb szerepet szannanak
az aktiv allampolgarsdghoz sziikséges informaciok és ismeretek atadasa-
ban, készségek kialakitasaban ¢és fejlesztésében (Gati 2010) (pl. tarsadalmi
szerepvallalasi és részvételi lehetdségek, allampolgari jogok és kotelessé-
gek, érdekérvényesitési lehetdségek stb.).

Ezek a fiatalkori élmények a tanulas €s a tapasztalatok altal jarulnak
hozza a felndttkori tarsadalmi aktivitas 0sztonzésé¢hez. Ezek a tapasztala-
tok, tudasok szemléletet formalnak, informaciot adnak az aktiv tarsadalmi
szerepvallalas, illetve segitségnytjtas lehetdségeirdl és jelentoségérdl, a
segitségre szorulo tarsadalmi csoportokrol, és nem mellesleg megtapasz-
talhaté az a pozitiv érzés, 6rom, amit a segitségnyujtas soran atél az em-
ber (Brown 1999b). A ,,j6 érzés masoknak segiteni” érzés tulajdonképpen
mint egy pszichés jutalom lelki ’bevételként’ miikodik; és példaul az 6n-
kéntes tevékenységet végzok motivacioi kozott az egyik leghangsulyosabb
elemként jelenik meg (Czike 2006, Bartal-Kmetty 2010, Narai—Reisinger
2016). Ugyanakkor kiilfoldi kutatok koradbban arra is felhivtak a figyelmet,
hogy csak az 6nként vallalt és ¢lvezetesnek talalt segitd tevékenységnek,
Onkéntes munkanak van pozitiv hatasa a felnéttkori tarsadalmi aktivitasra,
a kotelezden végzendd vagy értelmes végkimenettel nem igazan bird teveé-
kenység ellenkezd hatéassal jarhat (Smith 1999, Wilson—Musick 1999).

Jo gyakorlatok a Széchenyi Istvan Egyetemen
Az aldbbiakban a gydri Széchenyi Istvan Egyetemen futd két olyan kur-
zust mutatom be, amelyek célul tiizték ki a fiatal értelmiségiek tarsadalmi
érzékenységének novelését, a tarsadalmi feleldsségvallalas, szerepvallalas
fontossdganak megismertetését, amelyek szabadon valaszthatd targyként
lehetdséget teremtenek e téren a kdzvetlen tapasztalatszerzésekre.

A 2005-2006-0s tanévben indult el elészor a napjainkban Onkéntes
segito gyakorlat elnevezést viseld kurzus, melynek célja ,,[...] tapasztalati
tanulasi lehetdséget biztositani segitségre szoruld tarsadalmi csoportokrol
¢és segitésiikrdl, tovabba érzékenyiteni a cselekvd tarsadalmi feleldsség
felvallalasara” (Tobias 2014, 80), valamint, hogy a fiatalok ,,énképiikbe
épitsék be az értelmiségi feleldsségvallalast [...], a tarsadalmi problémak
kezelésében vald aktiv részvételt.” (Targytematika Onkéntes... 2018, 1)
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Fontos, hogy tdmogatasra szorul6 tarsadalmi csoportokkal, személyekkel
keriiljenek kapcsolatba a fiatalok, akik jolétének javitdsdhoz személyes se-
gitségiikkel jarulnak hozza. A hallgatok kore a nem segitd szakmat valaszto
egyetemi polgarok koziil keriil ki.

A segitd gyakorlat soran meghatarozott orakeretben (42 ora/félév)
az egyetemistak elsésorban szocidlis €s gyermekjoléti teriileten mitkodo
onkormanyzati €s civil szervezeteknél olyan személyes szocialis segito te-
vékenységet végeznek, ami nem igényel szakmai ismereteket. A kezdetek-
t6] fogva szamos helyi intézmény és szervezet' szolgal gyakorlati helytil,
ahol felkésziilt tereptanar foglalkozik a laikus segitdvel. A hallgatok a félév
elején a szervezetek személyes bemutatkozasa utan valasztanak gyakorlati
helyet. Tapasztalataik feldolgozasat, tudatos megélését, valamint szocial-
¢s tarsadalompolitikai kontextusba helyezését folyamatos kovetdszemi-
narium tamogatja. E szeminariumokon kétheti rendszerességgel folyik a
munka, melynek soran egyrészt érzékenyitd €s csapatépitd gyakorlatokat
végziink, masrészt a terephelyen végzett feladatok sordn szerzett tapasz-
talatok reflektiv és onreflektiv modon torténd feldolgozéasa valosul meg.
Harmadrészt, mivel a hallgatok tobbsége nem rendelkezik szocidlpoliti-
kai-tarsadalompolitikai ismeretekkel, sot altalaban szocioldgiai tudasokkal
sem, ezért a tapasztaldsaik és a mindennapok tiikrében foglalkozunk tarsa-
dalmi kérdésekkel, tarsadalmi problémakkal és azok hatterével is. A didkok
szdmara a kurzuson alkalmazott tanuldsi formak kezdetben sok kihivast
jelentenek, sokuk szamdra szokatlan, hogy megnyilvanulast, reflexiot, 6n-
reflexiot kériink, szoban ¢és irasban is, tarsak eldtt is. A hallgatok tanulasi
folyamata egy legalabb 3 oldalnyi hazi dolgozat megirasaval zarul Segitd
kapcsolat részese voltam cimmel. A cim kifejezi, hogy elsdsorban a sajat
tapasztalat, tanulas reflektalasa a feladat (Narai et al. 2019).

A kurzus keretein beliil a 2018-2019-es tanév tavaszi félévéig tobb
mint 1 500 nem segitdé szakmat valasztott hallgat6 (kiilonb6z6 mérnok-
képzések, informatika, gazdalkodasi, jogasz, zenész képzéseken) szerzett
tapasztalatot a raszoruldo emberek jolétéhez vald személyes hozzéajarulés-
1rol, a segitésrdl, illetve foglalkozott sajat (személyes) és valasztott hivatasa
tarsadalmi problémak kezelésében jatszott lehetdségeivel, feleldsségével.

' P1. idések otthona, iddsek klubjai, csaladok és gyermekek atmeneti otthona, tanoda, hatranyos
helyzetii gyermekeket fogadd altalanos iskola, korai fejlesztést megvaldsitd alapitvany, korhazban
1évo gyermekekért tevékenyked6 alapitvany, kiilonbdzo fogyatékossaggal €16k civil szervezetei, in-
tézményei, Csalad és Gyermekjoléti Kozpont, Nagycsaladosok Egyesiilete, Karitasz.
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Egy masik lehetdség a tarsadalmilag felelds cselekvés tapasztalati
tanulasara a 2010-2011-es tanév ota a Tarsadalmi felelosségvallalas kur-
zus, melynek célja ,,az ismeretek ataddsa mellett [...] a szemléletformalas
is: azaz, hogy a hallgatok [...] megértsék a kozosségért felelds cselekvés
szemléletének fontossagat, beépitsék sajat értékrendjiikbe a tarsadalmi
feleldsségvallalas/szerepvallalas értékét és igényét” (Targytematika Tar-
sadalmi... 2018, 1). A félév soran egyrészt a civil tarsadalom, illetve a
tarsadalmi feleldsségvallalas fogalmi kereteinek feldolgozasara, a téarsa-
dalmi részvétel hagyoméanyos és modern eszkozeinek, tovabba a tarsa-
dalmi szerepvallalas formainak, lehetdségeinek megismerésére keriil sor
eléadasok, kiscsoportos munkak, kdzos gondolkodasok, elhivatott és ak-
tiv onkéntesek, civil szervezeti képviseldk tevékenységének megismeré-
se révén. Masrészt oktatoi tdmogatassal a kiillonbozd szakos (pl. gazdasz,
gazdasaginformatikus, épitdmérndk, egészségiigyi és szocialis képzésii)
hallgatok 3—5 f6s csoportokban dolgozva 6nalloan talalnak ki és terveznek
meg, majd valositanak meg olyan tevékenységet, akcidt, eseményt, amely-
lyel kozelebb keriilhetnek valamely tAmogatasra szorul6 csoport tagjainak
megismerésé¢hez, vagy ami altal hozzdjarulnak az egyének ¢letének jobba
tételéhez, vagy szolgaljak valamilyen tarsadalmi ligy megvalosulédsat, hoz-
zdjarulnak valamilyen tarsadalmi probléma kezelésé€hez, tehat olyan vala-
mit kell csinalniuk, ami beleillik a tarsadalmi feleldsségvallalas kereteibe.
A félév végén e munkarol csoportdolgozatban és a teljes tevékenységrol
(kitalalastol a megvaldsitasig) szolo prezentacid bemutatasaval kell besza-
molniuk a hallgatoknak. Ez idaig szamtalan csoportmunka valdsult meg,
a hallgatok gytjtottek kiilonb6z6 adomanyokat (jatékot, ruhat, konyvet,
tartos ¢lelmiszert, irdszert) intézményeknek, civil szervezeteknek; szervez-
tek lomtalanitast, szemétszedést; végeztek udvarrendezést, keritésfestést;
szerveztek tarsadalmi feleldsségvallalasra, egészséges életmodra, felelds
allattartasra érzékenyitd foglalkozast kisiskolasoknak; informatikaoktatast
1d6s embereknek; kézmiives foglalkozast hatranyos helyzetli gyerekeknek;
meseeldadast korhazban fekvd gyerekeknek; zenés teadélutant, kozos be-
sz¢lgetést idosekkel; folytattak segitd tevékenységet id0s emberek koriil
(az id6sek sajat otthondban), és még lehetne sorolni. Fontos, hogy a se-
gitett személyekkel nem allhatnak barati, rokoni kapcsolatban a fiatalok.
E csoportmunkak soran a hallgatok a gyakorlatban tapasztaljak meg azt,
hogy milyen fazisai vannak egy segitd tevékenység kivitelezésének, mi-
lyen nehézségekkel kell esetlegesen szembenézniiik, ezeket hogyan kell/
lehet megoldani, és megtapasztaljak a segités oromét is.

NEMZETKOZI TUDOMANYOS KONFERENCIA



FELSOOKTATASI INTEZMENYEK SZEREPE... 313

A kurzusokon részt vevd hallgatok tobbségére nem jellemzd, hogy
korabban barmi hasonldt csindlt volna, tehat szamukra teljesen 0 vagy
szokatlan helyzetben, szerepben probalhatjak ki magukat, ami fejleszti 6n-
allésagukat, problémamegold6 képességiiket, egylittmiikodo készségiiket,
¢és nem utolsosorban formalja szemléletiiket, tagitja latokortiket. Ezt bizo-
nyitjak a hallgatoi visszajelzések is, melyek nagy része azt mutatja, hogy az
elméleti ismeretanyagok mellett a tapasztalati tanulds altal atélhetd élmé-
nyek, tudasok raébresztik a fiatalok egy részét arra, hogy a korilottiik 1€vo
vilag alakitasara, jobbitasara Ok is képesek, és ehhez eszkozoket, modsze-
reket is megismertet veliik.

Ez a kett6 tantargyi példa is mutatja, hogy a szlikebb-tagabb kérnye-
zetiikért tenni akard felelds, aktiv allampolgarrd valashoz a felsdoktatasi
intézményekben is fontos €s lehet cselekvd tapasztalathoz juttatni a fiata-
lokat a tarsadalmi problémakkal, mas tarsadalmi csoportok helyzetével, a
segitd tevekenységgel és a feleldsségvallalassal kapcsolatosan.
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