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A telemedicina hatasa az egészségiigyi egyenlétlenségekre

Napjainkban a telemedicina (tdugyogydszat) — ami az egészségiigyi elldtds és az infokommunikdciés technoldégidk
egészségiigyet érintd teriileti egyenlbtlenségeket. Mindez visszavezetheté az infokommunikiciés technoldgidk hatdsaira,
aminek eredményeként a tivgyégydszat képes redukdlni az egészségiigyi szereplok (orvos, beteg) térbeli mozgdsit,
helyettesitve azt az egészségiigyi adatok és informdcick elektronikus tovdbbitdsdval. Igy a telemedicina novelheti az elldtds
elérhetdségét, hozzidférhetdségeét és kiltséghatékonysdgdt, ami kiilondsen meghatdrozo lehet azokban a periferikus térségekben,
ahol az egészségiigyi erdforrasokhoz vald hozzaférés (Id. orvoshidny) korldtozott.

Ezek alapjian az eléadds f6 kérdése, hogy milyen hatdsa lehet a telemedicindnak a hazai egészségiigyi egyenlotlenségi
folyamatokra? A kérdés kvantitativ modszerek segitségével is meguvdlaszolhaté lenne, azonban ennek jelentds akaddlyit
képezi, hogy nem dll rendelkezésre statisztikai adatbdzis. Igy kvalitativ médszert alkalmazova, félig strukturdlt interjiik
adhatnak vdlaszt a fenti kérdésre. A teriileti adatbdzis hidtusa mellett az interjiik indokoltsigdt erdsiti az is, hogy a
tavgyogydszat hatdsainak feltdrdsa, a mechanizmus miikodésének megértése a telemedicina haszndlatdban jdrtas szereplék
tapasztalatai 1tjdn ismerheték meg. Ennek megfelelben dsszesen 63 interjui késziilt — hdziorvosokkal, szakorvosokkal,
informatikusokkal és egészségiiqyi dontéshozokkal — 2014 augusztusa és 2015 oktébere kozott. Az interjiik eredményei
ramutatnak, hogy a telemedicina bizonyos esetekben enyhitheti, mds helyzetekben viszont tjra is termelheti az
egyenldtlenségeket. Vélhetden teljes megoldast nem nyiijt a szakemberhidnyra, de mérsékelheti az elldtds orvoshidnybol fakadé
egyenlétlenségeit. Ugyanakkor azok a betegek, akik valamilyen okbdl (pl. infokommunikdcios technolégidkhoz sziikséges
készség hidnya) nem férnek hozzd a telemedicindlis elldtdshoz, azok margindlis helyzetbe keriilhetnek.
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Falvaink sorsa a Kézép-Tisza-vidéken

Eléaddsom célja annak bemutatdsa, hogy a Kozép-Tisza-vidéken, azon beliil is a dél-hevesi belsd periféria hdrom
telepiilésén (Atiny, Komld, Tiszandna) él6k miként litjdk telepiilésiik, térségiik helyzetét. Az empirikus kutatdst lakossigi,
valamint iskolai kérdbivek formdjiban végeztiik. A 2014-2015-ben készitett problémapercepcid- és a telepiilési jovokép-
vizsgdlat hozzdjdrul ahhoz, hogy a teriileti statisztikai adatokon til, a helyiek megkérdezésével alaposabban megismerjiik,
milyen kihivdsokkal néznek szembe, és milyen kildatdsaik vannak a leszakado, szegregdlodo térségeinkben éléknek. Be kivdnom
mutatni, hogy a hdtrdnyos helyzetii térségek szdmos rokon vondssal rendelkeznek, amelyek a munkanélkiiliség, a kozrend, a
kozbiztonsdg, a cigdny-magyar egyiittélés problémdiban jol tapinthatéak. Mindennek komplexitisihoz azonban az is
hozzdjdrul, hogy az egyes telepiilések, térségek nem tekinthetéek homogén struktiirinak, mind a problémdkban, mind az
azokra adott vidlaszokban szdmos kiilonboz0ség is jellemzi a hdtrdnyos helyzet problematikdjin egyardnt osztozo térség
telepiiléseit. A problémahalmaz fontossigdrdl évtizedek éta folyik diskurzus. Enyedi Gyorgy kozel négy évtizeddel ezeldtt 1igy
fogalmazott, hogy ,Most mdr aggédunk falvaink sorsa miatt. Az aggodalom azonban nem sokat segit; elemezni, tervezni,
donteni kell.” (1980, 14-15). Ma mdr — 1igy vélem — nem elég csak elemezni, a problémds helyzetet feltirni. Ahhoz, hogy
haszndlhatd cselekvési terveink is legyenek, terepi tapasztalataimat is felhaszndlva e gondolat jegyében kisérletet teszek olyan
beavatkozdsi pontok, megolddsi javaslatok megfogalmazisira is, amelyek segitségével a terepkutatisi eredményekbdl
kérvonalazédo, jellemzden pesszimista — tovdbbi leszakaddst, gettésoddst viziondlé — jovékép megudltoztathatd, a jelenlegi
leépiilési folyamat megdllithatd, esetleg visszafordithatd lenne.
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